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Bien commencer sa rentrée,
en prenant soin de soi...  (p.2)
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02 Bien commencer sa rentrée, en prenant soin 
de soi…

04-05 Un oeil sur… jeux…

06-07 Immo, logement, location, vente…

08-09 Et sinon ? infos insolites, recette…

10-11 Emploi, service, offres et demandes d’emploi…

12-13 Auto, moto, nautisme, les petites annonces pour 
vous déplacer sur l’eau, dans les airs ou sur terre, culture…

14 Déco, divers, enfants, vous cherchez à vous meubler ? 
Vous êtes au bon endroit et tout ce que vous n’avez pas trouvé 
ailleurs ; astro…

15 Programme télé
16 Fin, c’est tout pour cette semaine !

À dans 2 semaines ! 

Sans plus attendre : le sommaire de la semaine !

Alors que les vacances estivales touchent à leur fi n, il 
est temps de se préparer à une nouvelle rentrée pleine 
de défi s et de découvertes. Pour aborder cette période 

avec sérénité et énergie, il est essentiel de mettre l’accent 
sur votre bien-être. Voici quelques conseils et astuces pour 
entamer cette rentrée du bon pied !

Sommeil réparateur : 
la fondation de votre énergie
Une nuit de sommeil réparateur vous pré-
pare à affronter chaque journée avec vitalité. 
Pour une rentrée en toute quiétude, veillez à 
maintenir une routine de sommeil régulière. 
Évitez les écrans au moins une heure avant 
le coucher, créez un environnement propice 
à la détente et pratiquez des techniques de 
relaxation, comme la méditation ou la res-
piration profonde, pour calmer votre esprit 
agité. Le sommeil est votre allié, offrez-lui 
toute l’attention qu’il mérite.

Alimentation : nourrir son corps et son esprit
Une alimentation équilibrée est 
 essentielle pour maintenir un niveau 
d’énergie stable tout au long de la 
journée. Pour une rentrée réus-
sie, privilégiez les repas riches en 
légumes, en fruits, en protéines 
maigres et en céréales entiers. Évitez 
les aliments transformés riches en 
sucres ajoutés et en graisses satu-
rées, car ils peuvent provoquer des 
baisses d’énergie et des fl uctuations 
d’humeur. N’oubliez pas de rester 
bien hydraté en buvant suffi samment 
d’eau tout au long de la journée.

Gestion du stress : trouver votre équilibre
La rentrée peut être synonyme de stress et d’anxiété. Pre-
nez le temps de mettre en place des stratégies pour gérer 
vos émotions. L’exercice physique régulier est un excellent 

Camille

moyen de libérer les tensions et de 
 favoriser la sécrétion d’endorphines, 
les hormones du bonheur. La pratique 
de techniques de gestion du stress 
telles que le yoga, la méditation ou 
même une simple promenade dans la 
nature peut également avoir un effet 
positif sur votre bien-être mental.

Planification et organisation : 
le pouvoir de l’agenda
Pour éviter d’être submergé dès 
le début de la rentrée, misez sur 
la planifi cation et l’organisation. 
Utilisez un agenda pour noter vos 
rendez-vous, vos tâches et vos 
objectifs. Prévoyez des moments 
de pause dans votre emploi du 
temps chargé. Une gestion effi -

cace de votre temps vous permettra de mieux équilibrer vos 
obligations et vos moments de détente.

Cultiver les relations sociales : s’épanouir ensemble
La rentrée est aussi l’occasion 
de renouer avec vos amis, vos 
collègues et de créer de nou-
velles connexions. Les relations 
sociales ont un impact profond 
sur votre bien-être émotionnel. 
Prenez le temps de partager des 
moments conviviaux, d’écouter 
et de vous connecter avec les 
autres. Cela contribuera à créer 
un environnement positif !

En abordant cette rentrée avec une attitude positive envers 
votre bien-être, vous serez mieux armé pour faire face aux 
défi s à venir et pour une rentrée épanouissante et pleine de 
promesses.

À votre bien-être et à une rentrée éclatante !
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Vos magasins
vous souhaitent une

Oasis U Express SBH - Lorient
Ouvert du lundi au samedi de 9h à 20h30

et le dimanche de 9h à 20h
05 90 29 72 46

Super U SBH - Saint-Jean
Ouvert du lundi au samedi de 8h à 20h

05 90 27 68 16

Saint-Barthélemy

2023
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Jeux 

N° 133
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G-H 2008
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2 6 1 9

8 3 4 7 5

1

2 7 8 5

9 5 2 8 4

1 8 5 7

GRILLE DU NUMERO PROBLÈME N° 600
NIVEAU : FACILE

IL S'AGIT DE RETROUVER ET D'ENTOURER, DANS LA GRILLE, CHACUN DES MOTS DE LA LISTE (HORIZONTALEMENT, VERTICALEMENT ET EN DIAGONALE).
LES 7 LETTRES INUTILISÉES VOUS PERMETTRONT DE RECONSTITUER UN MOT SUGGÉRÉ PAR LA DÉFINITION SUIVANTE : CAPITALE DE LA TCHÉTCHÉNIE.
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Mots dispersés de Clément Renard

RÉPONSE : Groznyï. N° 1266

Il s'agit de retrouver et d'entourer, dans la grille, chacun des termes
de la liste (horizontalement, verticalement et en diagonale). Les
7 lettres inutilisées vous permettront de reconstituer un mot suggéré
par la définition suivante : Capitale de la Tchétchénie.
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SPORTMODE BIEN-ÊTRE BRICO & JARDINSPORT

St-Barth Electronique, Les Galeries du Commerce, Saint-Jean • Ouvert du lundi au samedi, de 9h à 12h30 et de 15h à 18h30.

Notre sélection 
pour la rentrée

iMac 24’’ Apple 
à 1 779 €

Souris pour ordinateur 
à partir de 12 €

Stockage externe 
à partir de 10 €

Surface Pro 7 i5 
à 1 699 €

Imprimante PIXMA Multifonctions 
Canon à 89 €

Routeur Google NEST 
à 249 €

LOISIRS MAISONHIGH-TECH

Super U SBH - Saint-Jean - Ouvert du lundi au samedi de 8h à 20h - 05 90 27 68 16

Saint-Barthélemy

*Sur présentation de votre Carte U valide en caisse bénéficiez de 10€ Carte U dès 80€ d'achats (hors services commerces associés, tabac, librairie, presse) 
Offre valable en magasin du 23/08/2023 au 03/09/2023 selon ouverture de votre magasin U participant. 

Voir les conditions d'utilisation des € Carte U dans les conditions générales d'utilisation de la Carte U disponible en magasin et/ou sur magasins-u.com
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Immobilier

 I VENTES OFFRES I

w FROM SXM# Villa vue mer à Anse  Marcel : 
Saint Martin : Anse Marcel, FRANCOIS 
RIBAUT vous propose cette perle nichée 
au cœur de l'anse Marcel avec 235 M2 
de surface habitable et une vue de folie 
sur toute la baie. Un bien rare et excep-
tionnelle car très peu de villas sont sur le 
marché dans ce secteur à ce jour. 3 mas-
ter avec 3 salles de bains, un large salon 
avec cuisine équipée toute neuve, puis 
la terrasse et sa vue exceptionnelle sur 
l'océan et Anguilla. Travaux de rénova-
tion à prévoir. Photos et dossier complet 
sur demande. Maison, 235. Prix : 990 000 €  
) +590 690 76 28 17 Safti

w Appartement 3 chambres belle vue mer : 
Référence : TOURTERELLES-BUSINESS Appar-
tement situé dans le quartier de Colombier 
offrant une très belle vue sur la mer. Celui 
ci se situe dans une petite copropriété de 
seulement 6 logements et se situe au dernier 
étage. Il bénéficie d'une belle terrasse sur 
l'entrée et d'une autre grande terrasse d'envi-
ron 65 m² face mer pour laquelle une décla-
ration de travaux a été accepté afin d'ouvrir 
sur le séjour et de prolonger la toitur. Pièces : 4 
Chambres : 3 Surface : 100 m² Surface séjour : 
50 m² Cuisine : équipée Nombre de salles de 
bain : 2 Nombre de place de stationnements : 
1 Type de stationnement : extérieur Nombre 
de WC : 3 Nombre d'étages : 1 Vue : Oui 
 Terrasse : Oui Balcon : Oui. Appartement, 100, 
4 pièces. Prix : 2 800 000 € ) +590 690 66 06 89 
IMMOBUSINESS
w SAINT JEAN VUE MER SUR LORIENT : Maison 
individuelle à usage privé et de rapport. 
aménagée en plusieurs unités d’habitations 
indépendantes. surface habitable totale 250 
m². superbe vue mer sur la baie de LORIENT 
orientation est. Vue à l’ouest sur jardins du 
voisinage et la baie de SAINT JEAN. Aucun 
vis a vis. 5 places de stationnement autos. 
3 places de stationnement motos. Garage 
fermé pour 1 auto plus stockage. Consuels 
électriques récents. Très bon état général. 
Toiture récente. meublée pour une partie. 
Climatisée. Très bien ventilée par sa situation 
au sommet de la frontière entre la baie de 
Saint Jean et la baie de Lorient. Eau de la 
ville plus grande citerne. S’il vous plaît pas 
d’intermédiaire et pas d’agence immobi-
lière. Maison, 250, 18 pièces. Prix : 5 985 000 € 
) 041 787 215 107
w Appartement très belle vue à Saint Jean : 
Très bel appartement de 80 m² et 17 m² de 
terrasse couverte avec vue exceptionnelle. 
L'appartement se compose d'un séjour 
avec cuisine américaine et espace diner, 
une salle de bains, une chambre, un WC, 
et une grande terrasse avec Jacuzi. L'équi-
pement cuisine et salle de bains est très 
haut de gamme. Charges de copropriété : 
500 €/mois Prix FAI = 3 187 200 € Honoraires à 
la charge du vendeur. Appartement, 80, 2 
pièces. Prix : 3 187 200 € ) +590 690 50 91 55 
IMMO CARAIBES
w Petit Appartement 2 Chambres : Réfé-
rence : VA1945-BUSINESS Dans une copro-
priété avec piscine et à proximité des 
commerces et de la plage de Saint Jean. 
Ce charmant appartement est composé 
d'un séjour avec cuisine ouverte, 1 chambre 
avec salle d'eau, une seconde pièce à 
usage de chambre avec également une 
salle de douche. Honoraires à la charge du 
vendeur. Dans une copropriété de 64 lots. 
Procédure en cours : impayés, nuisances 
sonores et infiltrations. Non soumis au DPE 
Les informations sur les risques auxquels ce 
bien est exposé sont disponibles sur le site 
Géorisques : georisques.gouv.fr Pièces : 3 
Chambres : 2 Surface : 42 m² Cuisine : équi-
pée Nombre de WC : 1 Nombre d'étages : 

1 Piscine : Oui. Appartement, 42, 3 pièces. 
Prix : 997 500 € ) +590 690 66 06 89 IMMO-
BUSINESS
w Une vue à couper le souffle : Référence : 
VM311-BUSINESS Dans un environnement 
calme et agréable, cette superbe villa 
offre une vue époustouflante sur la mer 
depuis chacune de ses pièces. La villa 
se compose d'un grand séjour avec cui-
sine ouverte aménagée et équipée, de 
3 chambres avec chacune sa salle de 
douche (la 3ème chambre est actuelle-
ment en construction). 3 terrasses pour 
partager de bons moments entre amis ou 
en famille. Et sans oublier la piscine avec 
son grand deck face à la mer. Non sou-
mis au DPE Les informations sur les risques 
auxquels ce bien est exposé sont dispo-
nibles sur le site Géorisques : georisques.
gouv.fr Pièces : 4 Chambres : 3 Surface : 
135 m² Surface séjour : 70 m² Cuisine : équi-
pée Style : villa Nombre de WC : 4 Piscine : 
Oui. Maison, 135, 4 pièces. Prix : 6 500 000 €  
) +590 690 66 06 89 IMMOBUSINESS

w Maison 4 chambre - piscine - Saint-Jean : 
Idéalement située à Saint-jean, dans un 
quartier très recherché et très calme, proche 
de la plage de Saint-jean. Maison avec 
 piscine composée de 4 chambres, 3 salles de 
bain, un séjour, une cuisine, et une terrasse 
couverte. Parkings privés. Ideally located in 
Saint-jean, in a very demanded and quiet 
area, close to Saint-jean beach. House with 
pool composed of 4 bedrooms, 3 bathrooms, 
living room, kitchen and covered terrace. 
Private parking. Les frais d'agence sont 
inclus dans le prix. Maison. Prix : 3 500 000 €  
) contact@stbarthimmo.com ST BARTH 
IMMO
w APPARTEMENT BAIE ORIENTALE - SXM - 2 
CHAMBRES : Superbe appartement de 
101 m² en rez-de-chaussée, situé en 1ère 
ligne de la Baie Orientale avec un accès 
direct à la plage. Composé d'une grande 

pièce à vivre avec cuisine ouverte donnant 
sur la terrasse-jardin ayant un aperçu mer - 
2 chambres et 2 sdb. La résidence possède 
une très belle piscine commune au milieu 
des jardins avec un accès privé et sécurisé. 
Une place de parking est réservée pour cet 
appartement. Vous êtes au coeur de la Baie 
Orientale, un des secteurs les plus recher-
chés de SXM : à 2 mn à pied des nombreux 
restaurants de la place et des commerces. 
Entièrement rénové, très joliment décoré 
et vendu meublé. Excellent investissement 
locatif saisonnier. Aucune procédure en 
cours VISITE VIRTUELLE 3D complète à votre 
disposition, sur demande. Prix de vente : 
710 000 € HAI Honoraires à la charge du 
vendeur. Charges annuelles : 3 480 € Taxes 
foncières : 1 900 € Pour plus d'information, 
contactez Karine Rizio par téléphone ou 
Whatsapp. IMMO FENIX MARCEL immatricu-
lée sous le numéro 948518303 RSAC Basse 
Terre Guadeloupe. www.feniximmo.com. 
Appartement, 101, 3 pièces. Prix : 710 000 €  
) +590 690 47 88 78 IMMO FENIX MARCEL

w T2 à Saint Jean : Référence : VA1944-BUSI-
NESS T2 situé dans une copropriété de 8 lots. 
Proche de la plage des commerces et des 
restaurants Honoraires à la charge du ven-
deur. Dans une copropriété de 6 lots. Au-
cune procédure n'est en cours. Non soumis 
au DPE Les informations sur les risques aux-
quels ce bien est exposé sont disponibles sur 
le site Géorisques : georisques.gouv.fr Pièces : 
2 Chambres : 1 Surface : 33 m² Nombre de 
place de stationnements : 1 Type de sta-
tionnement : extérieur Nombre d'étages : 0. 
Appartement, 33, 2 pièces. Prix : 890 000 €  
) +590 690 66 06 89 IMMOBUSINESS
w Villa Au Rêve Four Bedroom Ocean View 
Villa Saint-Barth : Villa Au Rêve Four Bedroom 
Ocean View Villa Saint-Barth The villa Au 
Reve is a sumptuous villa located in Saint-
Barthélémy, composed of 4 bedroom with 
a beautiful sea view. This luxury villa has four 

comfortably appointed bedrooms. Each 
has a king size bed and en-suite bathroom. 
Two of them are located on the main level 
and offer a view of the ocean, the other 
two rooms are on the lower level and have 
direct access to the garden. There is also a 
room with a home cinema, a hammam and 
a fitness room with a lot of sports equipment 
at your disposal, with a bathroom located 
on the same level. This villa offers a spacious 
living room and dining room that open onto 
the beautiful terrace. The fully equipped kit-
chen has access to an air-conditioned wine 
cellar. Outside, high chairs are installed at 
the level of the kitchen openings. The ter-
race is designed around a splendid heated 
infinity pool with a breathtaking view of the 
ocean. Bed : 4 Bath : 4. Maison, 4 pièces. Prix : 
12 000 000 € ) +590 690 76 88 44 C. A Real 
Estate Agency
w Studio à Saint Jean : Référence : VA1941-
BUSINESS Studio situé à Saint Jean dans un 
petit immeuble de 6 appartements. Proche 
des restaurants, boutiques et de la plage 
de Saint jean Honoraires à la charge du 
vendeur. Dans une copropriété de 6 lots. 
Aucune procédure n'est en cours. Non sou-
mis au DPE Les informations sur les risques 
auxquels ce bien est exposé sont disponibles 
sur le site Géorisques : georisques.gouv.fr 
Pièces : 1 Surface : 27 m² Nombre d'étages : 
0. Appartement, 27, 1 pièces. Prix : 795 000 €  
) +590 690 66 06 89 IMMOBUSINESS
w Appartement : Offers will be collected until 
the end of October 2023.  Welcome to this 
stunning apartment that was built in 2018 
and designed originally as a 2-bedroom and 
2-bathroom unit. This beautiful, bright apart-
ment boasts a prime location, with a serene 
atmosphere and abundant natural light that 
creates a comfortable and welcoming living 
space. With one spacious bedroom and ba-
throom, this apartment is perfectly suited for 
singles, couples or small families. Step o utside 
into your own private south facing garden, 
perfect for relaxing, entertaining, and en-
joying the beautiful weather. Park your car 
with ease, thanks to the convenience of the 
two-spot garage, and enjoy easy access to 
all the main island activities, including the 
beach, supermarket, and local hotspots, 
all just five minutes away. Rarely does an 
apartment of this size and quality become 
available for sale, and currently, it is the only 
unit on the market that has a true house-
like feeling. This is a unique opportunity to 
invest in a beautiful, bright and comfortable 
apartment. Don't miss out on this exceptio-
nal opportunity - schedule a visit today !. 
Appartement, 55, 2 pièces. Prix : 1 880 000 €  
) +590 690 74 43 92 Roche Realty

I LOCATIONS OFFRES I

w FROM SXM# studio avec une chambre : 
 Studio neuf baie nettlé deuxiéme étage 
 Résidence le Flambloyant Une chambre, 
salle d’eau avec douche. Cuisine. Tout équi-
pé : meubles, lit, décoration, chaises, tables, 
cuisine tout équipée (ustensiles de cuisine : 
lave vaisselle, couverts, poêles…etc) Rési-
dence Sécurisé 24h/24, 7j/7 Parking gratuit et 
privé 2 piscines À proximité de cadisco, sta-
tion essence, boulangerie, pharmacie. Tout 
y est accessible à pieds. Pour pouvoir pré-
tendre à ce logement : un cdi est imperatif 
ainsi qu'un garant. Le prix est de 1 120 euros 
+ 120 euros de charges, soit un montant total 
de 1 240 euros. Appartement, 45, 3 pièces. 
Prix : 1 240 € ) dalle.morgan@gmail.com
w FROM SXM# T3 meublé à louer dans 
résidence calme : Appartement deux 
chambres ventilé avec vue en hauteur 
sur l’Etang de Chevrise et une magnifique 
piscine commune. Fraîchement repeint et 
très propre. Les chambres sont climatisées 
et peuvent être utilisés soit deux chambres 
à coucher soit une chambre à coucher et 
un bureau. Le salon est aéré avec un pla-
card supplémentaire. Salle de bain et WC 
sont séparés. Les électroménagers (four frigo 
micro onde) sont neufs. Et il n’y a pas de 
machine à laver le linge mais nous avons la 
possibilité d’en mettre une. (€) Les chambres 
n’ont pas de matelas ni sommier mais nous 
avons la possibilité d’en mettre. (€) La rési-
dence est calme et n’accepte que des 
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personnes qui désirent le calme elles aussi. 
Seule des locataires avec fi che de paye se 
verront leur dossier accepté. Internet et eau 
non compris. Premier mois de loyer + caution 
de 1 000 € encaissable à prévoir à la signa-
ture du bail. Location pour 6 mois minimum. 
Si vous êtes intéressé, merci de nous rejoindre 
par e-mail Veuillez noter que votre fi che de 
paye sera préalablement demandée afi n 
de vous qualifi er pour une visite. Merci de 
votre compréhension. Appartement, 80, 3 
pièces. Prix : 1 500 € ) melody@idolem.com 
Residence sarl
w Location Villa Hébergement : Villa à louer 1 
lit 1 salle de bain Mare Tout inclus Tous meu-
blés. Prix : 6 000 € ) stbarthrental@gmail.com
w House For Rent : House for rent All furnished 
All included 2 beds 2 baths Pool Available. 
Prix : 7 500 € ) stbarthrental@gmail.com
w Couple Calme Cherche Logement : Bon-
jour, Nous sommes un couple, 30 ans, sur l'île 
depuis 3 ans. Stable, calme et sérieux. Pas 
d'animaux et non fûmeurs. Ma compagne 
est comptable et je suis à mon compte en 
villas. Nous sommes à la recherche d'un 
petit cocon, studio ou appartement 1 ou 
2 chambres pour nous installer sur le long 
terme. Nous serions ravis de pouvoir prendre 
soin de votre logement. Merci. Robin & 
 Anastasia. Prix : 12 345 € ) +33 6 76 18 95 82
w Chambres a louer : Chambre indépen-
dante Salle de bain toilette Entièrement 
équipée Accès cuisine salon terrasse pis-
cine Tout inclus Eau électricité Internet Mé-
nage Entretien jardin et piscine. Prix : 2 600 € 
) stbarthrental@gmail.com
w Location maison 3 Chs : Propose à la loca-
tion ponctuelle une maison avec 3 chambres 
climatisées et penderies : - 2 Salles de bains 
(vasque et douche) & 2 WC - grande cour ex-
térieure - grande terrasse abritée - avec cui-
sine & réfrigérateur Non meublée complète-
ment. Dispo pour le moment pour juillet/août/
septembre 23, peut-être plus longtemps, à 
voir ensemble. Maison, 110, 4 pièces. Prix : 
4 500 € ) brevet.anthony@neuf.fr
w Entreprise Oui Chef recherche logement : 
Bonjour à vous Entreprise en fonction depuis 
depuis 10 ans recherche logement. Discre-
tion sérieux et loyer assuré Faire proposition 
Merci David Lestas. Prix : 12 345 € à débattre 
) +590 690 73 22 21

I LOCATIONS DEMANDES I

w MONBARTH RECHERCHE LOGEMENTS PERSO 
ET SOCIÉTÉ : Monbarth recherche logements ! 
Nous sommes à la recherche de logements. 
Nous sommes ouverts à toutes propositions. 
Personnes sérieuses, garanties sérieuses. 
 Maison. ) 06 22 05 63 69
w Recherche location : Couple 35/40 ans 
avec 1 enfant de 5 ans, en CDI depuis 11 
ans sur l'île recherche un logement de 2/3 
chambres pour du long terme. Loyer pris en 
charge par employeur. Merci. Maison. prix à 
débattre ) +590 690 48 66 87
w Le Bar de l’Oubli recherche logements : Le 
Bar de l’Oubli recherche une maison (mini-
mum deux chambres) pour sa direction ainsi 
que des logements pour son personnel. Mai-
son. ) +590 690 30 69 13 Bar De L'Oubli
w Recherche studios et chambres : Nous 
sommes à la recherche de location de stu-
dios et de deux chambres pour notre per-
sonnel. Nous contacter au 05.90.27.68.08 
ou 06.90.419.400 et demander Dominique. 
Appartement. ) +590 590 27 68 08 SECCSB
w Pati de St Barth recherche logement : Bon-
jour à tous, Pati de St Barth recherche des 
logements à l'année pour son personnel. 
Si vous possédez des logements ou si vous 
connaissez des biens immobiliers disponibles, 
nous vous invitons à nous contacter pour dis-
cuter des détails. Merci d'avance pour votre 
aide et vos propositions. prix à débattre 
) jade.vauger@gmail.com
w Recherche appartement : Recherche ap-
partement pour un Couple sérieux et calme 
avec de bonnes références. Nous sommes 
sur l’île depuis quelques années et nous 
souhaitons nous installer pour une longue 
durée. Appartement. Prix : 3 000 € ) allbaa@
hotmail.fr
w Couple sérieux cherchent logement à 
l'année : Couple Marier, sans enfants à la 
recherche d'un logement 2 chambres. Natif 

de l'îles Sérieux, fi able et discret. Merci beau-
coup. Prix : 4 200 € à débattre ) estebangar-
rido97133@gmail.com
w Studio : Avec mon épouse nous arriverons 
à Saint Barth en octobre et nous sommes à 
la recherche d'un studio équipé d'un lave 
linge. Un ami sur place peut effectuer la vi-
site à notre place. Appartement. Prix : 1 500 € 
) 06 99 80 57 59
w Recherche logement pour une longue 
durée : Bonjour, Je recherche actuellement 
pour mon entreprise un logement staff, 2 
chambres dans l'idéal. Entreprise de pay-
sage. Possibilités d'entretien des espaces 
extérieurs. Bonnes garanties. Prix : 3 000 € à 
débattre ) +590 690 63 34 98
w Recherche logement : Bonjour, Nous re-
cherchons un logement pour une longue du-
rée. 1 ou deux chambres dans l'idéal. Loyer 
à débattre Installés depuis plusieurs années 
sur l'île, nous sommes un couple d'entrepre-
neurs dans le milieu du paysage et le milieu 
juridique. Nous sommes donc en capacité 
d'effectuer des travaux en tout genre et 
d'entretenir les espaces extérieurs. Garanties 
sérieuses. Maison. Prix : 3 000 € à débattre 
) +590 690 63 34 98
w Cherche logement 2 ou 3 chambres à 
long terme : Famille cherche tout type de 
logement de 2 ou 3 chambres en location 
à l'année. Le loyer sera payé par l'entre-
prise (active à St Barth depuis 2009) pour qui 
nous travaillons. Etudions toutes propositions. 
Merci pour vos conseils et contacts. prix à 
débattre ) +590 690 34 30 04

w Petite famille recherche logement 2 
chambres : Bonjour, Sur l'île depuis bientôt 4 
ans, psychologue et frigoriste à son compte 
(entreprise Solu'Froid), nous sommes un 
couple sympathique, sérieux et respectueux. 
Avec notre adorable bébé de 7 mois, nous 
recherchons un logement avec 2 chambres 
pour du long terme, à un budget raison-
nable, sinon nous serons contraints de quitter 
l'île prochainement. Merci de votre aide ! 
Johanna & Florian. ) +590 690 08 79 63
w Logement dentiste : Bonjour, Nous cher-
chons un logement pour un dentiste du ca-
binet. Le bail peut être au nom du dentiste 
ou au nom du cabinet gardette rousson, à 
votre convenance. Locataire très sérieux et 
très respectueux. Merci par avance Perrine 
Rousson. ) +590 690 40 67 00
w Recherche location à long terme : -Jeune 
couple de 35 ans avec 1 enfant recherche 
un logement 2 chambres à long terme 
sur saint barth. Loyer 3000e 3500e. -2 CDI, 
couple respectueux des lieux. Merci. Maison, 
40, 3 pièces. Prix : 3 000 € ) 07 67 44 13 38
w Recherche Location/Colocation : Re-
cherche logement longue durée pour 
une personne (Homme 26 ans). Loyer de 
1 750 euros à débattre en fonction de l'op-
portunité. Possibilité d'emménager à partir 
de Septembre. Maison. Prix : 1 750 € à dé-
battre ) +33 7 87 54 86 58
w Recherche logement : Je suis à la re-
cherche d'un logement à l'année sur SBH, 
pas d'exigence particulière, un studio ou une 
chambre avec Sdb/toilette, je suis ouvert 
pour une colocation saine. Si vous avez 

quelque chose d'intéressant à me propo-
ser n'hésitez pas à m'écrire. En vous remer-
ciant. . Appartement. prix à débattre 
) 07 89 20 18 18
w PBSAUTO-SUZUKI recherche T1/T2 à l'an-
née : PBS AUTO SUZUKI RECHERCHE T1 OU T2 
POUR PERSONNEL DE DIRECTION. LOYER PRIS 
EN CHARGE PAR SOCIETE. Appartement, 1 
pièces. prix à débattre ) +590 590 27 85 30
w recherche logement : urgent. Couple 
depuis 27 ans sur l île recherche logement 
2 chambres. Nous n avons ni animaux ni 
enfants. ) +590 690 64 23 05
w Recherche logement de fonction 2 
chambres : RECHERCHE DE LOGEMENT Afi n 
de pouvoir continuer notre activité, à ensei-
gner la voile et à faire découvrir le milieu ma-
rin à tous les enfants et adultes de l'ile, le Club 
de voile recherche activement un logement 
de fonction de deux chambres. Loyer prit en 
charge par le club et sur du long terme. Nous 
étudions toutes propositions. Nous comptons 
sur vous ! N'hésitez pas à nous contacter. 
Merci Beaucoup. 2 pièces. prix à débattre 
) +590 690 77 40 99 Saint Barth Yacht Club
w Nous recherchons un terrain, à partir de 
300 m2 : Entreprise de construction à la 
recherche d'un terrain pour le stockage de 
matériaux, surface à partir de 300 m². Terrain, 
300. prix à débattre ) +590 690 71 84 90
w Recherche une chambre ou un petit studio : 
Bonjour, je recherche une chambre ou un 
petit studio pour un couple, je suis à l'écoute 
de toutes les propositions. prix à débattre 
) yilie25@hotmail.com

w Entreprise cherche logement(s) : Société 
recherche logement(s) pour ses salariés. 
Loyer, propreté et respect des lieux garan-
tis (contrôles réguliers effectués). Nous étu-
dions toutes les propositions (studio, 1 ou 2 
chambres, appartement, grande maison 
etc). Budget non défi ni - selon taille et pres-
tations. N'hésitez pas à nous contacter pour 
échanger. Bonne journée !. Prix : 4 500 € 
) +590 690 74 15 90
w Opticen recherche logement : Opticien 
View Of St Barth recherche un logement 
pour l'un de ses collaborateurs avec 1 ou 
2 chambres. Etudie toutes propositions. 
Loyer garanti par l'entreprise. L'équipe de 
View Of St Barth vous remercie. Prix : 2 200 € 
) +33 7 51 68 23 66
w CHERCHE LOGEMENT : Bonjour à tous, 
Nous recherchons un logement à long 
terme, nous sommes travailleurs en couple 
avec un enfant. Nous vous serons très recon-
naissant de pouvoir nous aider. Merci à vous 
Passer une belle journée. Appartement, 38, 
2 pièces. Prix : 3 000 € ) 06 82 98 86 98
w Couple Calme Cherche Logement : Bon-
jour, Nous sommes un couple très ordonné et 
tranquille qui vit sur l'île depuis deux ans. Nous 
n'avons pas de mauvaises habitudes, pas 
d'animaux et pas d'enfants. Nous travaillons 
comme managers dans une entreprise de 
construction. Nous recherchons une villa/un 
studio/un appartement avec 2 chambres à 
coucher où nous pourrions vivre longtemps. 
Nous serions très reconnaissants pour toute 
suggestion. Merci ! Lina. Appartement. Prix : 
7 000 € à débattre ) linuuciuke@yahoo.com

w Loyer a l’annee : Idealement vers Gustavia 
ou St Jean. Appartement, 40, 2 pièces. Prix : 
3 000 € ) michael1mercier@gmail.com
w Logement 2ch : Bonjour Couple sérieux, 
en CDI, bonnes références, depuis 14 ans 
sur l’île, avec un enfant de 6 ans scolarisé 
à colombier. Recherche logement à l’an-
née car celui où nous sommes est vendu 
en septembre… Propre et respectueux des 
logements. Le loyer, à débattre, peut être 
pris en charge par l’employeur. Étudions 
TOUTES PROPOSITIONS. Merci. Maison. prix à 
débattre ) +590 690 88 89 34
w Recherche logement long terme : Mon par-
tenaire et moi cherchons un appartement 
dans lequel loger en long terme. Tous les 
deux en CDI sur l’ile, calme et sérieux, sans 
enfants ni animaux. Merci de votre aide, 
N’hésitez pas à nous contacter. Apparte-
ment, 45, 2 pièces. Prix : 3 000 € à débattre 
) +33 6 46 79 41 01
w Recherche logement : Bonjour Couple 
sur l ile depuis 27 ans cherche loge-
ment 2 chambres. Maison. Prix : 4 000 € 
) +590 690 64 23 05

I COLOCATIONS OFFRES I

w Chambre à louer : Chambre à louer à 
partir du 1er septembre pour longue durée. 
Toilettes et sdb à partager. Maison équi-
pée terrasse piscine Parking. Eau électricité 
internet compris. Pour personne sérieuse et 
propre. Appartement. Prix : 1 750 € ) snef7@
yahoo.com

I BUREAUX COMMERCES SOCIÉTÉS I
OFFRES

w Cession Droit Au Bail : Référence : VP076-
BUSINESS CESSION DROIT AU BAIL (tous 
commerces sauf restauration) 340 000 € HAI 
Très bon emplacement à St Jean Places 
de parking réservées à la clientèle 36 m² + 
Mezzanine 16 m² - sanitaires Loyer 2 500 €/
mois - nouveau bail 3/6/9 Honoraires à la 
charge du vendeur. Dans une coproprié-
té de 5 lots. Aucune procédure n'est en 
cours. Non soumis au DPE Les informations 
sur les risques auxquels ce bien est exposé 
sont disponibles sur le site Géorisques : geo-
risques.gouv.fr Pièces : 2 Surface : 52 m² 
Nombre d'étages : 0. 52. Prix : 340 000 € 
) +590 690 66 06 89 IMMOBUSINESS
w Location de voitures St Barthélemy Antilles 
Françaises : Location de voitures St Barthéle-
my Antilles Françaises À vendre, très belle af-
faire de location de voiture, sur l'ile de Saint-
Barthélemy. Le business comprend une fl otte 
de 40 véhicules, un local commercial empla-
cement N°1 ainsi que des emplacements de 
parking à proximité de l'aéroport. la vente 
sera fera par une cession de la société ex-
ploitante. Il ressort au bilan 2022 prêts de 30 % 
de résultats. Affaire très saine, qui représente 
une opportunité rare sur Saint-Barthélemy. 
Dossier complet sur demande et après signa-
ture d'engagement de confi dentialité. Ce 
bien vous est présenté par David Wahnich, 
votre conseiller indépendant Dr House Immo. 
Ville : st barthelemy Surface (m²) : 25.00 
Type de bien : boutique NB de chambres : 
0 NB de pièces : 1 NB de salles d'eau : 0 
NB de WC : 0 Etage : 0. 25. Prix : 544 500 € 
) +590 690 52 94 32 Dr House Immo
w BAIL/ LOCAL COMMERCIAL 39 M2 : a vendre 
droit au bail 3/6/9, belle opportunité à saisir, 
boutique prêt à porter sur le secteur com-
merçant de st jean, parking privée pour la 
clientèle, toutes commodités à proximité, 
prix 200 000 euros loyer 1 500 euros. 39. Prix : 
200 000 € ) +590 690 38 37 59

I BUREAUX COMMERCES SOCIÉTÉS I
DEMANDES

w achetons murs commerciaux : Recher-
chons à acheter murs commerciaux à 
acheter, de tous types commerces, activi-
tés, stockage, libre ou occupés. Discrétion 
et fi nancement assurés. prix à débattre 
) +590 690 26 84 26
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La France n'est pas un pays de propriétaires
La France compte peu de ménages propriétaires de leur logement 
(seulement 58 % alors que la moyenne dans l'Union européenne est 
de 70 %). Surtout, le parc locatif est détenu par un nombre restreint 
de personnes : 3,5 % des ménages possèdent la moitié des loge-
ments loués par des particuliers.

On faisait du truquage photo dès le XIXe siècle

A l'époque victorienne (XIXe siècle), la retouche photographique était déjà 
utilisée. En découpant et combinant des négatifs, les photographes du XIXe siècle 
parvenaient à créer des illusions saisissantes, souvent à visée macabre.

Un des inventeurs de Barbie était spécialiste des missiles
Le co-créateur de la poupée Barbie, Jack Ryan, commença sa car-
rière chez Raytheon en tant qu’ingénieur travaillant sur les missiles 
Sparrow et Hawk. Il fut embauché par la suite par Mattel notamment 
pour sa connaissance des matériaux, et on luit doit également (entre 
autres) les voitures Hot Wheels.

L'erreur de frappe qui a coûté cher

En 2005, Mizuho Securities, filiale de la 2ème banque du Japon a perdu 
225 millions de dollars à cause d’une faute de frappe. Le 8 décembre 2005, 
l’entreprise a voulu vendre pour un client une action J-Com à 610 000 yens 
mais elle s'emmêla les pinceaux et proposa la vente de 610000 actions à 
1 yen chacune, qui furent rapidement acquises.

Les drapeaux ont de nombreuses proportions

Tous les drapeaux n'ont pas les mêmes proportions. Le format le 
plus répandu est le 2:3 (comme celui de la France), mais le format 
varie du carré (Suisse) à 1:2 (Somaliland). On trouve par exemple 
13:15 (Belgique), 3:4 (Gabon), 8:11 (Israël), 7:10 (Brésil), etc. Le plus 
original est celui du Togo : le rapport de la largeur par la hauteur est 
égal à 1,618, ce qui correspond au nombre d'or.

L'index APE a de l'importance dans le sport

L'index APE est un indicateur numérique qui renseigne sur le rapport entre 
l'envergure et la taille d'un individu. L'architecte romain Vitruve avait établi 
le canon esthétique à un rapport de 1, c'est-à-dire une envergure égale à la 
taille, repris dans un célèbre dessin de de Léonard de Vinci. Selon les sports, 
il constitue un avantage ou un inconvénient. En boxe, basket, natation ou 
escalade, avoir un rapport supérieur à 1 est un avantage, ce qui est le cas de 
beaucoup de champions.

La malédiction des ressources naturelles

La "malédiction des ressources naturelles" touche de nombreux pays 
possédant des ressources naturelles abondantes mais qui peinent à 
se développer économiquement. Plusieurs explications à ce phéno-
mène : les luttes de pouvoirs pour capter les richesses conduiraient 
à une corruption et à un accaparement des richesses supérieurs. La 
volatilité des prix des matières premières et la hausse du taux de 
change causée par l'exportation seraient aussi négatifs pour l'éco-
nomie du pays.

Le saviez-vous ?

Banana bread sans sucre
Source : marmiton.org

•  Mélanger la farine, la 

levure, la poudre de 

noisette, les pépites 

chocolat et la cannelle.

•  Ajouter le beurre, le lait 

et les oeufs et 4 bananes 

écrasées en purée.

•  Verser dans un moule 

beurré.

•  Couper la dernière 

banane dans le sens de 

la longueur, et déposer 

les 2 morceaux sur le 

dessus du cake.

•  Faire cuire 30 min à 

180 °C

5 bananes - 1 sachet de levure - 50 g de pépites de chocolat - 
150 g de farine de blé - 100 g de beurre tendre - 2 oeufs - 80 g 
de poudre de noisette - 60 ml de lait - 1 mélange 4 épices

40 min - très facile et bon marché

Ingrédients (pour 6 personnes) :

Source : https://secouchermoinsbete.fr/

Idée shopping 

Saint Bar�  Pocket
Promo sur les bijoux argent, plaqué or, acier 

-50 %

Boutique Les Mouettes
Lorient - 05 90 27 77 91

Lundi au vendredi 8h30 - 12h
et 14h30 -18h

Samedi 8h30 - 12h.
Les Mouettes - St Barth

-50%

PROMO SUR LES 
BIJOUX ARGENT, 

PLAQUÉ OR, ACIER 
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Oasis U press SBH - orient
Ouvert du lundi au samedi de 9h à 20h30 et le dimanche de 9h à 20h - 05 90 29 72 6

DU MERCREDI 23 AOÛT 
AU DIMANCHE 3 SEPTEMBRE 2023

50
*Sur présentation de votre Carte U valide en caisse bénéficiez de 5€ Carte U dès 50€ d'achats (hors tabac) Offre valable en

magasin du 23/08/2023 au 03/09/2023 selon ouverture de votre magasin U participant. Voir les conditions d'utilisation des €
Carte U dans les conditions générales d'utilisation de la Carte U disponible en magasin et/ou sur magasins-u.com

55

Adresse : Anse des cayes 
Tel. : 0690 63 68 65 - Email : sbhfermetures971@gmail.com

Menuiserie alu – Volets anticycloniques – Volets battants  – Volets roulants  
Volets accordéon – Tout équipement anticyclonique – Por tail et vitrerie

fermeture
sbh

LA SAISON 
CYCLONIQUE APPROCHE !

Pensez à vous équiper, l’équipe SBH 
Fermeture vous attend !
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I OFFRES D’EMPLOI I

w Conseiller voyages : Dans le cadre 
de son développement, l'agence de 
voyages St Barth Evasion recrute un 
conseiller de voyages. Votre profil : - An-
glais obligatoire - 2ème langue souhaitée 
(portugais / espagnol) - A l'aise avec les 
outils informatiques - Rigueur et bonne 
présentation Une expérience dans le 
monde du tourisme sera évidemment ap-
préciée, mais nous vous formerons rapide-
ment si vous êtes volontaire, curieux et si 
vous démontrez une bonne approche du 
service client. Vos missions : - Accueil clien-
tèle, gestion des dossiers voyage - Réser-
vation et vente de prestations aériennes 
- Conception de voyages sur mesure - 
Facturation et suivi de clientèle Le poste 
étant à pourvoir rapidement à temps 
complet vous résidez déjà sur l’île (poste 
non logé). Vous souhaitez rejoindre notre 
équipe, merci de bien vouloir adresser vos 
motivations, CV et prétentions par email 
ou de nous les déposer à l'agence. CDI, 
Débutant accepté, Vente, Distribution.  
) +590 590 27 77 43 St Barth Evasion

w DAUPHIN TELECOM RECRUTE CONSEILLER 
CLIENTELE (H/F) : Sous la supervision de la Res-
ponsable d'agence, vos missions seront les 
suivantes : • Accueillir la Clientèle • Conseil-
ler la Clientèle • Prise d’ordre et vente des 
différents produits de Dauphin Telecom • 
Etablissement des contrats en respectant les 
procédures internes administratives • Encais-
sement des factures • Recouvrement • Suivi 
des dossiers clients QUALITES REQUISES • Le 
relationnel reste primordial, d’où des qualités 
d’écoute, une bonne présentation et une 
excellente élocution. • Bonnes capacités 
d’analyse pour s’adapter aux besoins de 
la clientèle. • Persévérant et dynamique, • 
Polyvalence et adaptabilité • Intérêt pour les 
nouvelles technologies (Informatique, Inter-
net, etc.) • Maitrise de l’outil Informatique,. 
CDI, < 3 ans, Informatique, Web, Réseaux, 
Salarié. prix à débattre) gaelle.iste@dauphin-
telecom.com DAUPHIN TELECOM
w NOUS RECRUTONS SERVEUR(SE) : RESTAU-
RANT LES BANANIERS RECRUTE PERSONNEL 
DE SALLE, QUALIFIE, ANGLAIS EXIGE. POSTE 
A POURVOIR IMMEDIATEMENT. POSTE LOGE 
ENVOYER CV OU SE PRESENTER SUR PLACE 
HORS SERVICE. CDD, < 3 ans, Hôtellerie, Res-
tauration, Café, Tourisme. ) +590 690 63 42 31
w Assistante administrative : Société du BTP 
en climatisation recherche une assistante 
administrative pour compléter son équipe. 
Vous maitrisez les outils informatiques (Word, 
Excel.). Votre relationnel, votre autonomie, 
votre réactivité et votre ponctualité sont 
quelques unes des qualités attendues. Nous 
attendons votre candidature avec impa-
tience !. CDI, < 3 ans, Secrétariat, Accueil, 
Salarié. ) +590 690 76 08 96 Entreprise SBH

w CH FEMME DE MÉNAGE AUTONOME 
SAINT BARTHELEMY : CHERCHE FEMME DE 
MÉNAGE AUTONOME POUR ENTRETIEN 
D’UNE VILLA RÉNOVÉE, AGRÉABLE DE 2 
CHAMBRES. DISPONIBILITÉ IMMÉDIATE,  
23 Euros / heures. Rémunération : 23 €  
) +590 690 28 24 52

w SAINT BARTH WATERMAKER - Offre d'emplois : 
Saint Barth Watermaker, société d’assainisse-
ment et d’unité de dessalement, recherche : 
- des techniciens, profil électromécanicien/
électricien/plombier - un chef de chantier/

coordinateur de travaux Rigueur, autonomie, 
polyvalence, organisation, réactivité et esprit 
d’équipe sont les atouts recherchés pour ces 
postes. A pourvoir immédiatement. Possibilité 
de logement indépendant Merci de nous en-
voyer votre CV par mail. ) +590 590 29 51 16
w Assistant Juridique/Juriste formaliste ... H/F : 
Cabinet d’expertise comptable recherche 
un (e) Assistant(e) Juridique/Juriste forma-
liste droit des sociétés Rattaché(e) au pôle 
juridique, vous prenez en charge un porte-
feuille de sociétés diversifiées. De Formation 
juridique, vous disposez d’une expérience 
réussie sur un poste similaire, vous êtes dyna-
mique et êtes doté(e) d’un bon relation-
nel. Poste à pourvoir en CDI. Merci de nous 
envoyer vos candidatures par email. CDI.  
) drh@seccsb.fr SECCSB
w Responsable technique adjoint et com-
mercial : La société AVM, spécialiste de la 
menuiserie aluminium a Saint Barth depuis 
30 ans, recherche un technico-commercial 
pour seconder le directeur technique et ren-
forcer son équipe. • Relation client et fournis-
seur (Analyse et conseil technique, prise de 
cote et chiffrage, suivi de production et de 
chantier) • Intervention et dépannage sur 
le terrain • Utilisation des outils informatiques 
(Office, AutoCAD et outils métiers) • Poste à 
pourvoir immédiatement Vous intégrez une 
entreprise avec des outils de travail et des lo-
caux de qualités, une équipe compétente et 
motivée. CDI, > 3 ans, BTP, Urbanisme, Agent 
de maîtrise. ) +590 590 27 83 48 AVM

w Chauffeur Livreur DHL : Le nouvel agent 
DHL à Saint Barthélemy, Antelope, re-
cherche un(e) Chauffeur Livreur. Vos mis-
sions : • Charger et décharger les véhicules 
• Trier les colis • Réaliser les enlèvements et 
livraisons • Participer de manière générale 
à toutes les opérations visant à garantir le 
meilleur accueil et service aux clients. Auto-
nome, rigoureux(se), organisé(e), vous êtes 
par nature soucieux(se) de la satisfaction 
client, vous êtes prêts à relever le challenge 
du nouvel agent à Saint Barthélemy du lea-
der mondial du transport express. Les mis-
sions peuvent être évolutives ou élargies en 
fonction du profil. Nous recherchons un(e) 
collaborateur(rice) long terme, déjà sur 
l’ile et logé(e), disponible immédiatement. 
Permis B obligatoire. Merci de nous contac-
ter par email ou téléphone. CDI, Débutant 
accepté, Transports, Logistique, Salarié.  
) +590 690 26 84 26 Antelope - Agent DHL 
St Barth
w RESPONSABLE STOCK RESERVE : La Pharma-
cie de Gustavia recherche son(sa) respon-
sable de notre stock de réserve en médi-
caments et parapharmacie. Votre mission 
sera de réceptionner les commandes, de 
réaliser des réapprovisionnements, de veil-
ler au bon fonctionnement général de la 
Pharmacie en accomplissant des tâches 
(courrier, livraison de médicaments, four-
nitures, déchetterie.) Vous évoluerez dans 
un environnement convivial et une équipe 
sympathique et dynamique. Les qualités 
requises sont la stabilité, la ponctualité, la 
rigueur, le dynamisme, l'organisation et 

la discrétion. Les horaires sont du lundi au 
vendredi de 6h à 13h CDD puis CDI Can-
didatures (CV lettre de motivation) uni-
quement par email Bonne chance !. CDI, 
Débutant accepté. Rémunération : 2 500 € 
) pharma@pharmagustavia.fr Pharmacie 
de Gustavia
w Assistant (H/F) de direction : Recherche 
assistant/e de direction. Gestion ressource 
humaine, gestion des paies, gestions ad-
ministratif, management au quotidien. 
2 700 euro/net - 40h - Permis de conduire in-
dispensable. Evolution possible suivant profil. 
Socle mutuelle 100 % prise en charge - Prime 
de 500 euro 2 fois par an. Poste non logé. 
CDI, Débutant accepté, Automobile, Salarié. 
Rémunération : 2 700 € ) +590 690 67 02 65 
Centre Auto SBH
w Responsable Exploitation : OAK recherche 
son Responsable Exploitation : Vous êtes 
chargé du bon fonctionnement opération-
nel quotidien de l’Entreprise et de l’organi-
sation des dépôts. Ainsi vous gérez l’équipe 
pour la préparation et la livraison des com-
mandes Vous êtes responsable des stocks, 
de leur rangement et de leur exactitude. 
Vous êtes le garant de la gestion des flux 
de marchandises dans le respect des pro-
cédures de travail. Autonome et rigoureux, 
vous êtes précis et organisé, vous aimez le 
travail en équipe. Expérience souhaitée. 
Possibilité de logement. CDI, Alimentation, 
Agroalimentaire. ) dir.oaksbh@orange.fr 
OAK St Barth

w Employé polyvalent en station-service 
(H/F) - CDI : La station-service de l’aéroport 
recrute un(e) employé(e) polyvalent(e) (H/F) 
sérieux(se), dynamique, commerçant(e), et 
de bonne présentation en contrat CDI dès 
que possible. Implanté au centre de l’île de 
St-Barthélemy depuis plus de 40 ans, la sta-
tion profite d’une clientèle locale et interna-
tionale habituée à un service personnalisé 
et qualitatif. Missions principales : En contact 
direct avec les clients professionnels ou par-
ticuliers, l’employé(e) polyvalent(e) joue un 
rôle majeur au sein de l’équipe. Il est garant 
de la satisfaction client, de l’Image de l’en-
treprise et du bon fonctionnement et de la 
gestion de la station, en collaboration étroite 
avec ses collègues et l’équipe administra-
tive. Il assure les missions suivantes (liste non 
exhaustive) : • Accueil, conseil et fidélisation 
clients • Encaissement boutique et carbu-
rant. (gestion de caisse) • Réception des 
commandes fournisseurs • Mise en rayon 
des marchandises. • Entretien des locaux 
et respect des règles d'hygiènes. • Accueil 
téléphonique • Réalisation des inventaires • 
Réception du carburant • Suivi des contrôles 
de sécurité • Aide au réapprovisionnement 
Les missions sont par nature polyvalentes et 
évolutives. Elles pourront donc nécessiter 
des adaptations liées aux évolutions écono-
miques, commerciales et techniques. Com-
pétences : • Permis de conduire obligatoire 
• Port de charges occasionnel • Procédures 
d'encaissement & règles de tenue de caisse 
• Bon relationnel client • Gestion du stress • 
Esprit d’équipe & bienveillance • Capacité 

d'adaptation • Autonomie & Sens de l'orga-
nisation • Rigueur • Discrétion • Anglais sou-
haité Informations sur l'offre d'emploi : • Poste 
non logé • Type de contrat : Contrat à durée 
indéterminée (CDI) avec période d’essai 
renouvelable • Horaires : 39h (Temps plein) 
du lundi au samedi. CDI, Débutant accepté, 
Vente, Distribution, Salarié. ) +590 590 27 77 77 
Saint Barth Trading
w Opérateur logistique (H/F) : St-Barth Electro-
nique, une entreprise fière de ses 40 années 
d'existence, est heureuse de vous annoncer 
l'ouverture de son nouveau concept store 
en mai. Ce projet ambitieux, centré sur la 
maison, le bien-être, les loisirs et les sports, 
nécessite le renforcement de nos équipes 
avec un nouvel opérateur logistique. Nous 
sommes à la recherche d'une personne 
passionnée, motivée et dynamique pour se 
joindre à notre équipe en développement. 
Si vous êtes à la recherche d'un défi passion-
nant et d'une opportunité de carrière dans 
une entreprise en constante évolution, nous 
vous invitons à postuler pour ce poste. Le 
challenge à relever Vous aimez être acteur 
d’une bonne organisation, vous aimez la 
diversité des tâches et travailler sur plusieurs 
fonctions. Vous êtes curieux du commerce 
et avez conscience de votre rôle dans la 
satisfaction client. Vous êtes. Ce qui nous 
intéresse chez vous : Organisé, dynamique, 
efficace et rigoureux ! Votre enthousiasme 
et votre énergie à mettre le client au centre 
de vos intérêts. Vos qualités à collaborer et 
à travailler en équipe ne sont plus à recon-
naître. En tant qu’Opérateur logistique vos 
missions principales sont : Réceptionner les 
marchandises, Vérifier la conformité de la 
livraison, Stocker les marchandises, Assurer 
la sécurité lors de toutes les opérations au 
sein de l'entrepôt, Expédier, livrer, char-
ger et participer à la mise à disposition en 
entrepôts et en magasins. Votre profil : Vous 
êtes polyvalent, Vous êtes respectueux des 
délais et des consignes, Vous avez le sens 
de l'organisation, l’esprit d'équipe, Vous 
êtes apte au port de charges, Vous avez 
le permis B et l’habitude de conduire des 
utilitaires, La détention du permis CACES 
(chariot-élévateur) est un plus. Informations 
sur l'offre d'emploi : Domaine : Opérateur en 
dépôt logistique Type de contrat : Contrat 
à durée indéterminée (CDD), opportunité 
de CDI Flexible, contrats à mi-temps ou à 
temps plein disponibles Formation deman-
dée : CACES et/ou expérience significative 
Localisation du poste : Saint Barthélemy 
- Antilles Françaises. CDD, 3, Débutant 
accepté, Vente, Distribution, Salarié.  
) +590 590 27 77 77 Saint Barth Trading
w Responsable Magasin H/F : ITEC SERVICES 
recherche son/sa responsable de magasin. 
En liaison avec les membres de l'équipe, 
vous assurerez la gestion globale du maga-
sin sur le plan vente, commercial et adminis-
tratif. (gestion des ventes, gestion des achats 
et du stock, relation Clients) Dynamique 
et motivé(e), vous avez un sens accru du 
contact commercial et de l'esprit d'équipe. 
Connaissances de l'environnement informa-
tique appréciées. Anglais souhaité. Salaire 
motivant. CDI, < 3 ans, Informatique, Web, 
Réseaux. ) +590 590 27 15 07
w Saison 2023-24 : Hôtel LE TOINY, recherche 
pour la nouvelle saison ses futurs collabo-
rateurs au sein du service Housekeeping. 
- Gouvernante soir, femmes de chambre. 
contrat saisonnier 40h / semaine à pourvoir 
début octobre 2023. poste logé, nourri sur les 
shift, 2 jours de repos consécutifs, mutuelle 
entreprise. CDD, Débutant accepté, Hôtel-
lerie, Restauration, Café, Tourisme, Salarié.  
) irene@letoiny.com HOTEL LE TOINY
w Cuisine H/F Boutique Traiteur Logé(e) : 
Bonjour, Boutique Traiteur recherche une 
personne motivée à partir de Septembre 
CDD / CDI à définir. Possibilité de Logement. 
Expérience, Autonomie, Esprit Créatif, Esprit 
D'Equipe sont des qualités recherchées. 
Horaires de Journée, Fermé le Dimanche. 
CDI, > 3 ans, Hôtellerie, Restauration, 
Café, Tourisme, Salarié. prix à débattre  
) +590 690 86 18 41 Chefs X. O
w Agent de trafic : St Barth Commuter re-
cherche un Agent de piste pour son escale 
de Saint-Barthélemy. Directement rattaché 
au Chef d’escale, vous aurez comme mission 

Emploi, service
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principale de vous occuper du traitement 
des avions, passagers et bagages lors des 
départs et arrivées des vols. Lieu : Saint-Bar-
thélemy (97133) – Antilles françaises Horaires : 
39H/semaine Contrat : CDD renouvelable 
Profi l recherché : Qualifi cations / Compé-
tences -Expérience dans le secteur non 
exigée -Français : parlé, écrit -Anglais : parlé 
Qualités humaines et savoir-être -Aptitudes 
au travail en équipe, esprit et cohésion de 
groupe -Rigueur et méthode -Adaptabilité, 
réactivité, autonomie et fi abilité -Sens de 
l’observation et communication Pour pos-
tuler : Merci d’envoyer votre CV accompa-
gné d’une Lettre de motivation par courriel. 
Description de l’entreprise : St Barth Commu-
ter est une compagnie aérienne basée sur 
l’ile de Saint Barthélemy depuis 1995. Nous 
effectuons des vols réguliers et des vols à 
la demande, pour l’aviation d’affaires mais 
aussi des vols médicaux d’urgences. Nous 
réalisons près de 9000 vols chaque année 
et transportons près de 40000 passagers/
an. CDD, 12, Débutant accepté, Transports, 
Logistique. ) +590 590 27 54 54
w Chargé(e) de clientèle : Type de contrat : 
CDD Durée : à voir Expérience : Débutant 
accepté Lieu : Saint-Jean aéroport Hertz 
 recherche une personne autonome et moti-
vée pour s'occuper des arrivées et départs 
clients à l'aéroport. - Accueil des clients - 
Gérer les réservations - Rédaction et signature 
des contrats - Remise et vérifi cation de l'état 
des véhicules - Facturation et encaissements 
Avantages : - indemnité logement - commis-
sions/ mois - mutuelle d'entreprise Permis B 
obligatoire Anglais niveau b2 Poste à pourvoir 
rapidement N'hésitez pas à envoyer votre CV, 
ou à nous contacter directement par télé-
phone. CDD, 6, Débutant accepté, Automo-
bile, Salarié. ) +590 690 70 46 64 JCL invest
w Comptable confirmé, emploi en CDI avec 
logement : Le cabinet d’expertise-comp-
table et de commissariat aux comptes, 
Finance Overseas recrute pour son bureau 
à Gustavia : H/F Possibilité de logement Des-
cription du poste : Nous sommes un nouveau 
cabinet d’expertise comptable et de Com-
missaire aux comptes situé à Saint-Barthéle-
my, dédié à l’accompagnement des entre-
prises locales. Nous sommes actuellement à 
la recherche d'un collaborateur comptable 
(H/F) pour rejoindre notre équipe. Le colla-
borateur comptable aura pour mission prin-
cipale d'assister les clients du cabinet dans 
la tenue de leur comptabilité, la gestion 
de leurs projets et le suivi de leur trésorerie. 
Il ou elle travaillera en étroite collaboration 
avec les autres membres de l'équipe et sera 
en contact direct avec les clients du cabi-
net Responsabilités principales : • Assister les 
clients dans la tenue de leur comptabilité 
• Établir les déclarations administratives et 
fi scales, • Suivre la trésorerie des clients • 
Conseiller les clients sur les aspects comp-
tables, fi nanciers et juridique. Compétences 
requises : • Formation en comptabilité et 
fi nance (BTS, DCG, DSCG ou équivalent) • 
Expérience préalable en cabinet d'exper-
tise-comptable souhaitée • Maîtrise des 
outils bureautiques (Word, Excel, PowerPoint) 
• Capacité à travailler en équipe et à com-
muniquer effi cacement avec les clients • 
Rigueur, fi abilité, autonomie et l’envie d’ap-
prendre. Conditions de travail : • Poste à 
temps plein, 35 heures par semaine • Rému-
nération selon profi l et expérience • Avan-
tages sociaux (mutuelle, prévoyance, etc.) • 
Formation continue assurée par le cabinet Si 
vous êtes motivé(e) et que vous avez l'expé-
rience et les compétences requises pour ce 
poste, veuillez nous envoyer votre CV. Nous 
attendons votre candidature avec impa-
tience !. CDI, > 3 ans, Gestion, Comptabilité, 
Ressources Humaines, Fiscalité, Salarié. prix à 
débattre ) +590 690 57 27 12
w Préparateur de véhicules : Cherche laveur/
livreur de véhicules passionné chez AUTO-
NET - Logement inclus ! Chez AUTONET, nous 
façonnons l'avenir de l'automobile ! Nous 
sommes fi ers d'annoncer que nous sommes 
à la recherche d'un(e) laveur/livreur de 
véhicules dévoué(e) et passionné(e) pour 
rejoindre notre équipe dynamique. Si vous 
êtes motivé(e) par le service à la clientèle 
de première classe et avez une passion pour 
les automobiles, c'est le poste qu'il vous faut. 

À propos du rôle : En tant que laveur/livreur 
de véhicules, vous jouerez un rôle crucial 
pour garantir la satisfaction totale de notre 
clientèle. Vous serez responsable de la pro-
preté impeccable de nos véhicules et de 
leur livraison en temps voulu en hôtel, villa, 
port et aéroport, contribuant ainsi à la répu-
tation d'excellence d'AUTONET. Vos missions 
principales : - Nettoyer minutieusement les 
véhicules à l'intérieur et à l'extérieur pour leur 
donner une apparence impeccable. - Assu-
rer la livraison sécurisée et en temps voulu des 
véhicules à nos clients ou aux points de vente. 
- Vérifi er et maintenir le bon état du véhicule 
à livrer. - Proposer un service à la clientèle de 
haute qualité en répondant aux questions 
et en résolvant les problèmes potentiels de 
manière professionnelle. Ce que nous offrons : 
- Un environnement de travail dynamique et 
agréable dans une entreprise en pleine crois-
sance. - Des opportunités de développement 
de carrière. - Et surtout, un logement est inclus 
dans votre contrat, vous permettant de vous 
concentrer pleinement sur votre passion pour 
l'automobile. Qui recherchons-nous ? Nous 
cherchons quelqu'un qui a un œil pour le 
détail, qui se passionne pour les voitures et qui 
prend son travail au sérieux, mais qui sait aussi 
s'amuser. Un permis de conduire valide est 
essentiel. Si vous êtes une personne motivée, 
axée sur le service à la clientèle, passionnée 
par les voitures et cherchant à rejoindre une 
entreprise innovante et bienveillante, nous 
aimerions entendre parler de vous. Rejoignez 
AUTONET aujourd'hui et façonnez l'avenir de 
l'automobile avec nous !. CDD, 1, Débutant 
accepté, Automobile. ) +590 590 52 34 09 
AUTONET st barth

I DEMANDES D’EMPLOI I

w Cherche poste Business Dev./Resp. Héber-
gement luxe : Recherche CDI/CDD en déve-
loppement commercial, ventes ou manage-
ment hôtelier à St. Barthélémy. Déjà présente 
sur l'île et immédiatement disponible. Forma-
tion supérieure en langues étrangères et 
Master en management hôtelier. 15 années 
d’expérience en hôtellerie (palaces Paris, 
hôtels luxe et affaires Genève) : manage-
ment d'équipe, gestion de centre de profi t, 
ventes, relations clients. Postes occupés : 
Direction Hébergement / Chargée de déve-
loppement / Direction Front Offi ce / Réserva-
tions & yield management. Quadrilingue (FR-
IT-AN-ES), organisée, rigoureuse, réactive, 
fi able, je dispose d'une forte aptitude com-
merciale et relationnelle avec une clientèle 
internationale exigeante. Orientée résultat, 
j'apprécie le challenge, la variété des tâches 
et la qualité de l’expérience client. CV ET 
REFERENCES SUR DEMANDE. A l'écoute de 
propositions en adéquation avec mon profi l. 
CDI, > 3 ans, Direction, Management, Cadre. 
) laure.manzari@gmail.com
w Gardien de villa : Homme Toutes Mains 
(Handyman) : Homme toutes mains (Handy-
man), multiservices (peinture, bricolage, pe-
tite plomberie, entretien bâtiment, espaces 
verts, sécurité…) recherche poste à l’année. 
Fiable, minutieux, sérieux. Savoir-faire exercé 
et développé dans l’hôtellerie de luxe à 
Saint-Barthélémy (entre autres)… Solide ex-
périence dans le domaine de la sûreté et de 
la sécurité. Très bonne connaissance de l’île. 
Références vérifi ables et CV à la demande. 
Étudie toutes propositions. Permis B. Français 
Anglais correct. CDI, > 3 ans, BTP, Urbanisme, 
Salarié. prix à débattre ) +590 690 32 57 68
w 3 saisonnière à la recherche d’un emploi : 
Bonjour tout le monde, Je m’appelle Coralie 
j’ai 20 ans, moi et mes amis (Julie 23 ans, Léna 
20 ans) nous recherchons un contrat saison-
nier pour 3 mois incluant le logement pour 3 et 
ainsi commencer en novembre ou décembre 
pour travailler à St-Barthelemy. Nous sommes 
pleines de bonnes volontés, dynamique et 
nous avons le sens relationnel. Ayant travailler 
dans la restauration et la vente ce sont les mil-
lieu dans lesquelles nous sommes le plus qua-
lifi és mais nous restons ouvertes à tout autres 
propositions. N’hésitez pas à me contacter 
en privé pour plus d’informations. Merci de 
votre attention et vos réponses. Bonne jour-
née. CDD, 3, Débutant accepté, Hôtellerie, 
Restauration, Café, Tourisme, Salarié. Rému-
nération : 1 800 € à débattre ) 07 78 86 23 99

w Disponible pour le mois d’août : Bon salut 
Je suis disponible pour un emploi pour le 
mois d’août Comme chauffeur, bricoleur, 
sécurité de nuit dans la villa Je parle anglais, 
français et russe J’ai aussi obtenu la certi-
fi cation BNSSA Merci Sinceres salutations. 
) +33 6 62 12 12 18
w secrétaire médicale et administrative : 
Jeune retraitée dynamique de métropole, 
recherche un emploi en télétravail. De 
formation secrétaire, j'ai travaillé comme 
secrétaire logistique dans les transports et 
environnement. En 2005, j'ai suivi une forma-
tion dans le médical, et ainsi, jusqu'en fi n de 
carrière, janvier 2017, et j'ai travaillé 12 ans 
au centre hospitalier d'Annecy en tant qu'as-
sistante médicale : réanimation, urgences, 
diabétologie et pour fi nir, le SIEM (système 
informatique de l'évaluation médicale). Ma 
fi lle habite Saint Barthélémy depuis plusieurs 
années et je connais bien votre île. CDI, > 
3 ans, Santé, Paramédical. prix à débattre 
) 06 50 18 45 55
w Disponible pour job d’appoint pour le mois 
d’août : Bonjour à tous Je suis disponible pour 
des jobs d’appoint pendant la période du 
mois d’août Je peux faire du gardiennage 
ou bien chauffeur Ou encore des jobs de 
handyman Je parle anglais, russe Si vous 
avez besoin d’un coup de main Merci. Ré-
munération : 122 456 € ) +33 6 62 12 12 18
w Recherche poste assistante/adjointe de di-
rection : Bonjour à tous, Diplômée d’un Mas-
ter en management hôtelier et forte de trois 
années d’expérience comme assistante de 
direction, je suis à la recherche de ma pro-
chaine aventure sur St Barth. Bonne connais-
sance de l’île (après un stage de 6 mois 
réalisé en 2019), possibilité de logement par 
mes propres moyens. Je recherche un poste 
dans un hôtel ou une agence de location de 
villas/conciergerie principalement, mais reste 
ouverte à toute autre opportunité. Motivée, 
dynamique, rigoureuse, résistante au stress et 
aux fortes cadences de travail, anglais cou-
rant. N’hésitez pas à me contacter !. CDI, > 
3 ans, Hôtellerie, Restauration, Café, Tourisme, 
Cadre. Rémunération : 2 800 € à débattre 
) ju.martinez158@gmail.com
w Recherche poste responsable à partir 
08/2023 : En recherche d'un poste respon-
sable, business dev., commercial à SBH à 
partir du mois d'août 2023 > logement OK > 
permis B / permis bateau côtier OK De for-
mation juridique et commercial (licence en 
droit des affaires et master en marketing et 
business development) Expérience précé-
dente : > commercial et manager de gale-
rie d'art : vente en direct, développement 
du CA, stratégie de négociation et aisance 
négociation profi le clients grands comptes, 
rencontre clients etc. ; > juriste et chef de 
cabinet : rédaction texte juridique, conseil 
aux entreprises et aux personnes privées, éla-
boration stratégie, aisance rédactionnelle ; 
Entreprises avec qui j'ai précédemment col-
laboré : > agence de presse Paris > ministère 
de l'Economie > Galerie d'art etc. Discrétion, 
autonomie, rigoureux, motivé, fl exible, com-
pétences pluridisciplinaires, chef de projet, 
missions transverses. > 3 ans, Commercial, 
Cadre. ) 06 31 45 69 44
w BARMAN : Bonjour Je suis a la recherche 
d'un poste de barman pour la saison pro-
chaine. J ai plus de 15 années d'expérience 
dans cette profession. N hésitez pas à me 
contacter pour toutes questions. Cordiale-
ment. Erwan G. ) 06 03 29 32 82
w Nous cherchons du travail logé cuisine et 
salle : Bonjour, nous sommes 2 fi lles et nous 
cherchons à faire une saison à St Barth. 
Toutes les 2 nous avons fait une saison d'hiver 
à Courchevel et après nous aimerions pas-
ser un peu de temps avec nos familles. Nous 
sommes disponible pour faire une nouvelle 
aventure et challenge à St Barth à partir de 
septembre ou octobre 2023. Toutes le 2 du 
métier et passionnées par notre travail moi 
Laura après plusieurs expériences dans dif-
férents établissements de l'hôtellerie et de la 
restauration et avec un Bac + 2 en manage-
ment restauration et hôtellerie et Silvia avec 
pas mal d'expériences dans le nettoyage et 
aussi dans la cuisine. Toutes les 2 on a des 
lettres de recommandations de nos anciens 
employeurs que l'on peut vous donner si vous 
le souhaitez. Nous aimons beaucoup notre 

travail on a toujours fait ça car c'est vraiment 
un métier qui nous plait. Merci de nous tenir 
au courant pour un éventuel travail pour 
l'avenir. On reste à votre entière disposition 
et n'hésitez pas à nous contacter pour plus 
de renseignements. Merci beaucoup de 
nous contacter par WhatsApp. Cordiale-
ment Silvia y Laura 0033641170376. > 3 ans, 
Hôtellerie, Restauration, Café, Tourisme. 
) 033 641 170 376
w Recherche postes en cuisine : Madame, 
Monsieur Nous nous présentons Jeanne & 
Alexandre, un jeune couple dynamique, à 
la recherche de poste de cuisinier sur l’île de 
Saint-Barthélemy. Après plusieurs recherches, 
votre établissement correspond à nos cri-
tères. Nous aimerions trouver un emploi logé 
pour la saison prochaine. Nous sommes tra-
vailleurs, déterminés, rigoureux dans notre 
travail et les tâches qui nous sont attribuées. 
Nos compétences sont variées. Nous les 
avons acquises de nos multiples expériences 
dans le monde du travail. Nous saurons faire 
preuves d’adaptabilités. Jeanne, dans la 
restauration depuis ses 14ans, aime créer, 
réaliser de beaux mets, qu’ils soient sucrés 
ou salés. Alexandre, passionné par la cui-
sine, à travaillé plusieurs saisons en tant que 
cuisinier ainsi qu’à la sortie d’études. Nous 
nous sommes rencontrés sur notre lieu de 
travail, nous avons collaboré et animé une 
cuisine. Ça été le coup de foudre profes-
sionnel ainsi que personnel. Nous souhaitons 
maintenant évoluer sur cette magnifi que île. 
N’hésitez pas à demander nos Cv respectifs. 
Nous sommes à votre disposition pour toute 
information supplémentaire. Dans l’attente 
de vous lire, Cordialement Jeanne MUGUET 
& Alexandre BRANQUART. CDD, 6, > 3 ans, 
 Hôtellerie, Restauration, Café, Tourisme, 
 Salarié. Rémunération : 2 500 € à débattre 
) jeannemug@gmail.com
w Fou de Cuisine et enseignant en Mathé-
matiques : Fou de cuisine et enseignant en 
Mathématiques, je propose mes services à 
domicile. Je suis Jeep, Papa de 2 grandes 
fi lles. Auteur de livres de recettes de cuisine 
aux éditions Albin Michel, je peux m'occuper 
des courses, faire les repas, donner des cours 
de mathématiques, suivre les devoirs de vos 
enfants, les amener à l'école, aux actions 
sportives et extra-scolaires, sortir vos chiens, 
m'occuper des tâches administratives, en-
tretenir votre villa. J'adore parler anglais. Je 
connais bien St Barth car j'y ai travailler jusqu'à 
fi n décembre 2023. Je recherche une famille 
qui pourrait m'héberger. Le mieux est d'en 
discuter de vive voix. Jeep. ) 06 59 64 71 81
w Un nouveau départ pour une nouvelle vie : 
Souhaitant rejoindre ma famille à Saint-Ba-
thelemy entre septembre et octobre 2023, 
je recherche un emploi fi xe et stable de 
préférence en CDI. J’ai une expérience 
confi rmée dans l’assistanat commercial, ad-
ministratif (ADV). Je serais ravie d’échanger 
sur mes nouvelles ambitions et perspectives 
d’avenir. Delphine. CDI, > 3 ans, Adminis-
tration, Organisation, Services Généraux, 
Agent de maîtrise. Rémunération : 3 000 € 
) delphinehilaire0@gmail.com
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Auto, moto, nautismeAuto, moto, nautisme

I VOITURES OFFRES I

w Smart FORTWO : Smart Fortwo 71cv / 1. 
0l Pure Twinamic 1ere immatriculation le 
20/11/2015 52 000 km Automatique, Essence, 
Bluetooth, intérieur simili cuir noir Bi Couleur : 
blanc / toit noir Contrôle technique et révi-
sion OK. Essence, 52000, Année 2015, Auto. 
Prix : 8 000 € à débattre ) +590 690 81 08 41
w JEEP WRANGLER : A VENDRE - JEEP WRAN-
GLER - 84000 KM - PARFAIT ETAT - STEREO 
PIONNER AVEC BLUETOOTH - HP JL AUDIO 
- 3 JEUX DE CAPOTES (BIMINI TOP & TAUD 
COMPLET) - BACHE COMPLETE - ETC… - 
Année 2008 CT ok € 12.000 - TEL 0690501565 
directement. Année 2008. Prix : 12 000 € 
) bonbonsbh@gmail.com

w Grand Suzuki Vitara 3 portes : Bonjour, Vente 
d'un grand Suzuki Vitara 3 portes pour cause 
double emploi. CT OK Boite automatique 
Année : oct 2 009 km : 65 500 Prix : 5 500 euros 
Disponible de suite Contact WhatsApp : +33 
6 58 02 49 37 Tel : 06 90 38 14 33. Prix : 5 500 € à 
débattre ) +590 690 38 14 33
w Hyundai Tucson : Hyundai Tucson 4WD 1ere 
immatriculation le 22/12/2017 Boite Auto, 
Climatisation, Radar de recul 27,000 km. 
Essence, 27000, Année 2017, Auto. Prix : 
10 000 € ) +590 690 55 11 01 SIXT Location de 
voitures
w 2021 Mitsubishi l200 iii 2.2 di-d : 2021 Mitsu-
bishi l200 iii 2.2 di-d 150ch double cab evap 
isc intense BVA Série Intense Equipement 
multi Options - fi nition Norme Anti-pollution 
Euro 6- Boite Auto 6 avec Palettes au Volant 
- Jantes Alu - Attelage AR L200 - Par Choc 
AV Inox - Boite à outils Inox - (Sans Galerie 
de toit). Diesel, 12000, Année 2021, Auto. Prix : 
27 414 € à débattre ) c.baudouin@orange.fr
w Vitara 5 portes : A vendre cause départ 
un Vitara noir, 5 portes, contrôle technique 
ok vignette ok, suivi garage. Mis en circula-
tion depuis mars 2017, boîte automatique, 
acheter neuf première main. Me contacter 
pour plus de renseignement. Essence, 30288, 
Année 2017, Auto. Prix : 12 000 € à débattre 
) +590 690 71 62 90
w TERIOS 4X4 2013 : TERIOS DAIHATSU DE 2013 
COULEUR GRIS BON ETAT GENERAL BOITE 
AUTOMATIQUE VIGNETTE ET CT OK REVISION 
RECENTE, PROCHAINE A 61000 KM. VISIBLE 
A LA STATION. Essence, 56000, Année 2013, 
Auto. Prix : 7 500 € ) +590 690 30 67 61
w countryman all 4 : Vends countryman 
all 4 Tres bon Etat Toit ouvrant. Essence, 
32000, Année 2014, Auto. Prix : 10 000 € 
) +590 690 75 15 06
w Renault sandero : Vend Renault sandero 
rouge boîte auto bon état général CT ok 
du 14/04/23 révision faite. 16125 km évolu-
tif. 11000 euros à débattre. Essence, 16125, 

Année 2018, Auto. Prix : 10 000 € à débattre 
) 06 91 28 94 84

I 2 ROUES & QUAD OFFRES I

w Scooter pink style 50cc : Première main - 
achat septembre 2022 neoride sbh - 1ière mise 
en circulation en novembre 2022. Puissance 
3000W (4200W en crête) Batterie fournie - pos-
sibilité d'ajout 2ième batterie Chargeur rapide 
83W 10A fourni - A charger sur n'importe quelle 
prise 220V Poids : 94kg avec 1 batterie Écran 
affi chage LCD + port usb Kilométrage actuel 
1 760 km, environ 2 000 km au moment de la 
vente Autonomie : 65 km* valeur théorique 
suivant utilisation Etat général : usure normale. 
Pas de vidange, pas d'essence, pas de vi-
gnette a s'acquitter ! Prix de vente 3 000 euros. 
Année 2022, 1800, 50. Prix : 3 000 € à débattre 
) jeremie.baillet@gmail.com
w Gilera Runner 50cc : Je vends mon gile-
ra 50cc Roule très bien, dernier passage 
chez Vince Meca fi n juillet avec facture à 
 l’appuie. NEGÓCIALE DANS LA LIMITE DU RAI-
SONNABLE ‼  PAS SÉRIEUX S’ABSTENIR. Année 
2015, 50. Prix : 1 100 € ) erika.mathilde@hot-
mail.com
w SCOOTER PIAGGIO MP3ie - 500 cm3 : 
SCOOTER PIAGGIO MP3ie - 500 cm3 - Bon 
état général - Entretien régulier par profes-
sionnel Vinc Méca -Révision générale, Frein 
Pneux neufs - pot d'échappement Leo Vince 
- Vario. Année 2015, 12000, 500. Prix : 3 500 € à 
débattre ) c.baudouin@orange.fr
w scooter 50 : A vendre scooter 50cc Typhoon 
piaggio 2t Disponible maintenant, vend 
pour cause déménagement urgent ! 600€ 
Papier en règles. Année 2013, 50. Prix : 600 € 
) +590 690 29 50 70
w 2 quads TGB 600cc : Bonjour, J’ai deux quad 
TGB 600cc à la vente 16, 5k kms Entretien à 
jour Pneus neuf Très agréable à conduire, 
stable. Vignette 2023 OK  Prix 5 100 € l’un ou 
9 800 € les deux. Prix : 5 100 € ) 06 23 27 67 79

w Peugeot kisbee : Bonne affaire. Très peu 
rouler, je le vend car je suis tombé avec il sort 
du mécano toutes les pièces utiles au fonc-
tionnement on été changé. Année 2021, 
1300, 50. Prix : 2 000 € ) 06 95 49 19 91
w Harley Davidson sportster : Vends Harley 
Davidson sportster 1200. Année 2003, 1200. 
) +590 690 50 53 84

I 2 ROUES & QUAD DEMANDES I

w Recherche scooter 50cc : Bonjour, De 
retour sur l'île à partir de mi-août, je suis à 
la recherche d'un scooter 50cc dès mon 
arrivée. Je recherche de préférence un Sym 
Mio. Merci d'avance, Ariane. 50. Prix : 1 200 € 
) fagotbarraly.a@gmail.com

I PIECES OFFRES I

w Casque cross SHOT : Vend casque cross 
SHOT, état neuf. Taille S adulte. Contacter 
au 0690669366. Prix : 80 € ) +590 690 66 93 66

I ACCESSOIRES ACCASTILLAGE I 
OFFRES

w Moteur Suzuki 9.9 : Moteur Suzuki 9.9, 
2 temps, en très bon état, a étais entière-
ment réviser. Prix : 650 € ) +590 672 03 62 00

I ACTIVITÉS NAUTIQUES OFFRES I

w Aile Wingfoil 6m Eleveight : Aile de Wingfoil, 
tres bon etat sauf un micro accro sur la fe-
netre, repare. Eleveight WFS 6 m, parfait pour 
l ete Visible sur Saint Barth et sur Saint Martin. 
Prix : 350 € ) +590 690 66 60 01
w Aile de Kitesurf Naish Pivot 14m 2021 : a 
vendre naish pivot 2021 14m complete en 
tres bon etat. visible a st barth et st martin n 
hesitez pas a me contacter pour tout rensei-
gnement. Prix : 750 € ) +590 690 66 60 01

Déposez vos annonces sur cyphoma.com 
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Michel & Jacques,

les inséparables

à votre service !

05 90 27 95 35  •  M i c h e l  :  06 90 33 32 64  •  J a c q u e s  :  06 90 59 13 35 
l u r i n . m e n u i s e r i e @ g m a i l . c o m  •  w w w . l u r i n m e n u i s e r i e . c o m

UN OEIL SUR

Découvertes…
LIVRES, BDS, FILMS, JEUX

"Les clés pour être zen"
de Shunmyo Masuno.
Écrit par un grand prêtre d'un temple bouddhiste 
renommé et un expert en conception de jardins 
zen, ce livre se focalise sur l'idée de cultiver la paix 
intérieure et d'adopter un mode de vie simple et 
serein, tout en maintenant une énergie positive.
L'auteur propose une approche subtile pour 
parvenir à cet état d'esprit apaisé. Plutôt que de 

chercher à révolutionner le monde qui nous entoure, Masuno suggère 
que le chemin vers le bonheur et la tranquillité réside dans de petites 
adaptations de nos habitudes quotidiennes. L'essence du livre repose 
sur les principes du zen, une philosophie et une pratique spirituelle 
qui mettent en avant la simplicité, la pleine conscience et l'harmonie.
À travers cet ouvrage, l'auteur nous offre une collection de 100 actions 
concrètes et accessibles à intégrer dans notre routine quotidienne. 
Chacune de ces actions vise à nous rapprocher de la sérénité 
intérieure et de la joie de vivre. Ces suggestions vont de la méditation 
et de la respiration consciente à des conseils sur la manière de 
ralentir et de savourer pleinement les moments de la vie quotidienne. 
L'auteur explore également l'art de la création et de l'entretien des 
jardins zen, établissant ainsi un lien entre le monde extérieur et notre 
quête intérieure de paix.
"Les Clés pour être zen" est un guide pratique et spirituel qui 
convie le lecteur à adopter une existence plus équilibrée et 
épanouissante. En suivant les conseils de Shunmyo Masuno, chacun 
peut découvrir comment apporter des changements subtilement 
mais significativement à sa vie pour cultiver la paix intérieure, la 
simplicité et le bien-être général. Que vous soyez déjà intéressé par 
la philosophie zen ou que vous aspiriez simplement à trouver des 
moyens d'insuffler davantage de calme dans votre quotidien, ce livre 
offre une perspective précieuse sur la manière de vivre avec un cœur 
léger et un esprit serein.

"Sommeil"
de Haruki Murakami.
Cette nouvelle, est caractérisée par son 
envoûtement onirique et son mystère, des 
traits communs aux œuvres de Murakami. La 
narration suit une femme qui traverse dix-sept 
nuits consécutives sans sommeil, plongeant 
ainsi dans une expérience obsédante et 
étrange.

Le livre est illustré par Kat Menschik, dont le style s'accorde bien avec 
l'atmosphère nocturne et énigmatique de l'histoire. Les illustrations 
ajoutent une dimension visuelle à la nouvelle, amplifiant ainsi l'impact 
des mots de Murakami.
Dans cette nouvelle, l'auteur explore les thèmes de l'insomnie, de 
la solitude, de la transformation intérieure et de la réalité altérée. La 
protagoniste, une femme qui partage des traits communs avec vous, 
lutte pour maintenir une vie quotidienne normale malgré le manque 
de sommeil. Ce sommeil interrompu l'amène à vivre des expériences 
et des sensations étranges qui repoussent les limites de la réalité et 
de la perception.
Comme c'est souvent le cas avec les œuvres de Murakami, "Sommeil" 
se termine de manière abrupte, laissant le lecteur avec des questions 
et une impression durable d'étrangeté. L'histoire peut être interprétée 
de diverses manières, laissant place à la réflexion et à l'interprétation 
personnelle.

CULTURE
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Ours

LION
23/07-22/08

Chassez sans pitié votre timidité et 
demandez courageusement ce qui vous 

est dû au travail.

SAGITTAIRE
23/11-21/12

 Ne ronchonnez pas tant : la bonne humeur 
va certainement vous porter chance 

cette fois. 

BÉLIER
21/03-20/04

Ne vous laissez pas déstabiliser. Gardez 
votre sérénité face aux critiques que

les autres vous adresseront.

VIERGE
23/08-22/09

Attention à votre nervosité : faites 
l'impasse sur tous les excitants.

Évitez les discussions et
les paroles blessantes.

CAPRICORNE
22/12-20/01

Vous allez obtenir une belle
compensation après une déception 

sentimentale. 

TAUREAU
21/04-20/05

Vous serez tenté de donner la 
priorité absolue à votre vie sociale et 

professionnelle, au détriment
même de votre vie

affective.

BALANCE
23/09-22/10

Vous avez tout pour être heureux, à 
condition de remettre les choses à leur 

juste place.

VERSEAU
21/01-19/02

Réveillez votre bienveillance. Vous 
saurez davantage écouter les désirs et 

les besoins de vos proches ;
résistez à l'envie de tout
régenter autour de vous. 

GÉMEAUX
21/05-21/06

Attention aux dépenses ! Réfléchissez 
bien et évitez les opérations

financières hasardeuses. 

SCORPION
23/10-22/11

Surveillez vos propos. Vous éviterez ainsi 
de commettre de graves impairs

avec vos supérieurs ou avec
votre bien-aimé. 

POISSON
20/02-20/03

Apprenez à vous exprimer plus 
clairement, et les autres vous 

comprendront mieux.

CANCER
22/06-22/07 

Vous aurez l'opportunité de nouer des 
contacts amicaux qui peuvent
vous être utiles dans l'avenir ;

cultivez-les bien.

HOROSCOPE

 I DÉCO I

w Relieuse papier : Relieuse Gbc combbind 
C75. Prix : 35 € ) mlbenazzouz@gmail.com
w Marchepied pliable : Marchepied pliable. 
Prix : 5 € ) mlbenazzouz@gmail.com
w Décoration de sapin de Noël : Donne deco-
ration de Noël. ) mlbenazzouz@gmail.com
w lit et sommier : À vendre matelas à mémoire 
de forme et sommier Taille 200/160 Cause 
déménagement. Prix : 390 € ) 06 74 48 72 25
w Table basse : A vendre table basse opium 
en teck. A venir chercher sur place. Prix : 300 
€ ) +590 690 33 25 80
w Applique industrielle : Bonjour, j'ai 2 ap-
pliques industrielle en galvanisé neuf dans 
leurs emballages. Ampoules de type GU10 
non fournie. Prix : 92 € à débattre ) +590 690 
39 87 66

w FROM SXM# Table et 6 chaises en Pvc 
rigide : Vend table et 6 chaises en PVC 
rigide blanc ou vert, disponible. Pieds de 
table réglables Tampons de protections 
sur les pieds de chaises Excellente qualité. 
Prix : 420 € ) +590 690 30 30 88 Kinou mul-
tiservices

w Support de Hamac : A vendre support pour 
hamac, à venir chercher sur place. Prix : 350 
€ ) +590 690 33 25 80
w germoir automatique easygreen : Vends 
germoir automatique easygreen. Prix : 50 € )
+590 631 47 87 21

w Vide cave : Bonjour, Je fais de la place dans 
mes placards, Je vous propose donc un lot 
de 6 bouteilles à 150€. Si non à l'unité à 30€ 
chacune sauf la Tattinger qui est a 20€. )
pzouil@yahoo.fr
w MACHINE A CAFE NEUVE DE LONGHI : MA-
CHINE A CHAFE DE LONGHI PERCOLATEUR ET 
CAFE FILTRE ERREUR DE COMMANDE. Prix : 
200 € ) +590 690 61 02 67
w FRIGO BOSCH - 700,00 : FRIGO BOSCH 
KGN49S70 - 5 ANS - BON ÉTAT. Prix : 700 € )
aipsbh@outlook.fr
w Pompe doseuse de piscine : Bonjour, Je 
vends une pompe Exactus Astral avec 
son socle mural, sa notice, une sonde 
redox(chlore) neuve, un kit (crépine/cla-
pets/tubes/injecteur) neuf, ainsi que d'autre 
pièces de rechanges en plus non présentent 
sur les photos. Elle gère le chlore ou le PH 
selon vos besoins. Cette dernière est quasi 
neuve et en parfait état. Test possible et 
conseillé avant achat. Lot indissociable. Prix : 
300 € ) pzouil@yahoo.fr

 I ENFANTS I

w Bloqué porte : Bloque porte de la marque 
Bebea neuf sous emballage. Prix : 5 €
) mlbenazzouz@gmail.com
w Chaise haute : Recherche chaise haute 
pour bébé. Merci bcp. ) +590 690 09 70 00
w Livre Sam le pompier : Livre pour enfants de 
la collection SAM LE POMPIER "Panique sur 
les rails". Prix : 3 € ) mlbenazzouz@gmail.com
w Crocodile gonflabke : Crocodile gonflable 
pour piscine ou plage. Prix : 5 €
) mlbenazzouz@gmail.com
w Vélo 16 pouces : Velo 16 pouces de la 
marque Décathlon bon état. Pneu à regon-
fler. Prix : 40 € ) mlbenazzouz@gmail.com
w babysitting : je propose de garder vos en-
fants et bébé disponible le matin ou journée 
ou apres midi.dame expérience a travaillé 
en pédiatrie. Prix : 15 € ) +590 628 89 20 65

w Nanny /Au Pair Disponible! : Bonjour! Je suis 
des États-Unis, mais ont voyagé à St Barth 
depuis plus de 8 ans. J’aimerais trouver du 
travail / hébergement sur l’île et mon exper-
tise est dans la garde d’enfants. Je parle de 
Français, mais prêt à prendre des cours, et 
couramment l’anglais. Je suis ici pour tous 
vos besoins familiaux. J’aimerais discuter plus 
si vous :). Prix : 60 € à débattre
) teresarwhisenhunt@me.com

 I DIVERS I

w Aquarium 240L : Aquarium tails qubic 95 x 
75 x 55 cm Couverture verre Possible de ac-
cessoires Bois / chauffage / pompe de l’air. 
Prix : 100 € à débattre ) +590 690 39 59 19
w MACBOOK 11" : A vendre MACBOOK 11", 
gris sidéral, 128GO L'ordi a une bosse sur le 
coté du a une chute du lit, mais sinon niquel. 
N'hésitez pas a me contacter par mail ou 
directement par téléphone SMS ou WA. Prix : 
850 € à débattre ) +590 690 68 47 68
w imprimante canon : imprimante scanner 
CANON PIXMA MG5150 avec cartouche 
d'encre NOIRE (CANON REF 526). Prix : 50 € )
sasljdf@gmail.com SAS LJDF
w Casque audio : Casque audio "Monster 
Vektr Diesel" pliable et au son réducteur. une 
housse souple, un câble "sédentaire" stan-
dard et un câble dédié aux smartphones, 
Apple pour le premier, générique pour le 
second. Une microfibre. (neuf). Prix : 60 € )
+590 695 20 51 62
w TV couleur : Bonjour, Je vends un téléviseur 
couleur de "50cm de diagonale". Avec sa 
télécommande et son cable secteur. En très 
bon état. Prix : 60 € ) pzouil@yahoo.fr
w PlayStation 5 Blueray Édition : PlayStation 5 
avec lecteur a vendre sur sbh, vendu avec 4 
jeux, facture & 1 manette. Hitman 3 PS5 Call 
of Duty Cold war PS5 Spider Man PS5 GTAV 
PS4 La console a été acheté plus cher que 
son prix d’origine lors de la première vague, 

merci de prendre le temps d’étudier votre 
offre. Prix : 1 € ) franksbh@yopmail.com
w Samsung Galaxy Note 10 lite : A vendre Té-
léphone Samsung Galaxy Note 10 lite neuf, 
acheté il y a un mois pour cause de double 
emploi. En très bon état, très peu utilisé. Prix : 
330 € ) sigolene@hotmail.fr
w Nike AF1 Shadow : A VENDRE PAIRE DE 
NIKE AF1 SHADOW TAILLE 7.5 USA CAUSE 
ERREUR DE POINTURE NEUVE JAMAIS PORTEE 
ORNAGE ET BLANCHE. Prix : 130 € ) +590 690 
61 02 67
w erreur commande : très belle montre Capri 
Watch avec cristaux swarovski, dans son 
emballage. Prix : 300 € ) +590 690 63 06 79
w Album pour enfants : Le lot de 4 albums 
pour 10 euros Le camion de Leon L''image-
rie des tout petits Les dinosaures Les grands 
parents La sécurité routière à vélo À l'unité 3 
euros. Prix : 10 € ) mlbenazzouz@gmail.com
w Parapente + sellette + secours : Je vends 
un parapente SWING Mistral 7 L en bon 
état + une sellette Sup'air Acess Back Large 
+ un parachute de secours Paratech PS1 L 
(n'ayant jamais servi). Prix : 1 000 € ) +590 
690 35 47 57
w Matériel pour guitariste en excellent état 
: Vends Ampli à lampes Mesaboogie "Lone 
Star". Haut de gamme de chez Mesa. 1000€ 
(neuf 2900€) Rare. Vends Guitare Fender Télé-
caster + vibrato "Bigsby" + housse. 500€ Vends 
multi-Effets guitare TC Electronic "Nova Sys-
tem". 175€. Le lot : 1450€. ) +590 690 34 44 57
w Professeur particulier : Bonjour, Je recherche 
pour ma fille de 16 ans, qui est en seconde, 
un professeur particulier disponible 3 mati-
nées par semaine. Merci. prix à débattre )
rachel.bouvier@icloud.com
w Cours de français gratuits : Réunion d'infor-
mation et d'inscription vendredi 15/01 en 
salle 16. Début des cours hebdomadaires 
ce mardi 19/01 de 18h30 à 19h30. 3 niveaux: 
débutant, intermédiaire et avancé. Cours 
gratuits: seule la cotisation annuelle à Asso-
ciation Saint-B'Art de 30€ sera due.
) leilanazzal@yahoo.fr

Déco, divers, enfants Déposez vos annonces sur cyphoma.com
Pour que votre annonce soit publiée dans l’hebdo 97133, sélectionnez l’option « Publier aussi l’annonce dans l’hebdo »

 I DÉCO I

w Miroir : Vend petit miroir (50 cm x 30 cm) 
en bon état et donne avec un autre miroir 
beaucoup plus grand mais moins bonne 
état (110 cm x 80 cm). Prix : 10 € ) jv9774@
orange.fr
w VIDE MAISON : Vente de lits coloniaux, 
matelas, meubles teck, fauteuils salon osier, 
tables, fauteuils jardin, lave linge, séchoir, 
lave vaisselle, équipement cuisine, divers. 
prix à débattre) jhverrechia@gmail.com
w Chaise pliante Lafuma : Chaise pliante La-
fuma haute qualité, super confortable, idéal 
pour la sieste. Prix : 70 € ) jv9774@orange.fr
w Chaise Moderne Rocking Chair : Chaise 
Moderne Rocking Chair très bonne état. Prix : 
50 € ) jv9774@orange.fr
w Tableau Rose : Vend Tableau Rose en verre, 
très bon état. Prix : 30 € ) jv9774@orange.fr
w meuble bas et haut : 3 meubles bas + 
2 meuble vitrée haut. dimension : 60 x 60 x 98. 
600 euro l'ensemble. Prix : 600 € à débattre 
) +590 690 35 47 30
w Table basse ovale en bois : Table basse 
ovale en bois massif fi nition noyer avec 
étagère Longueur : 160 cm Largeur : 50 cm 
Hauteur : 40 cm. Prix : 160 € à débattre 
) +590 690 33 44 96
w Gaziniere : Gaziniere en bon état Disponible 
début Août. Prix : 200 € ) armelle97133@live.
fr cottage
w pasta maker philips : A vendre machine à 
pâte philips en très bon état. Avec plusieurs 
forme de pâte. Prix : 150 € ) +590 690 53 32 27
w Gaziniere 50 cm : Bonjour, Nous cherchons 
une gaziniere (plaques de gaz au dessus et 
four électrique au dessous) de largeur 50 cm. 
Merci par avance. ) +590 690 40 67 00
w Couvre lit une place. : Joli boutis en coton 
lit une place. Prix : 25 € ) bonbonsbh@gmail.
com
w Fauteuils de jardin empilables Anthra-
cite : Lot de 4 fauteuils de jardin empilables 
 Anthracite. Prix : 180 € ) +590 690 59 54 08

w coupe carreau manuel : coupe carreau 
manuel a vendre a saint barth. 35 euros. Prix : 
35 € à débattre) +590 690 49 37 25
w Perfo BOSCH PBH 2500 RE : Coffret Perfo 
BOSCH PBH 2500 RE Très bon état. Prix : 70 € 
) opiumsbh@gmail.com

I ENFANTS I

w Divers enfants : Poussette YOYO 300 € Tri-
cycle trybike très peu servi 100 € Porteur qui 
se transforme en trottinette de 1 an jusqu’à 
5 ans. 70 €. Prix : 1 234 € ) gisele__paula@
hotmail.com
w Smoby maison nature : Smoby mai-
son nature Excellent État. Prix : 100 € 
) +590 690 59 54 08
w STRUCTURE GONFLABLE POUR ENFANTS : 
VENTRE DE STRUCTURES GONFLABLES POUR 
ENFANTS NEUVENTS 4M*4M ET 3M*4M. moteur 
inclus. Prix : 1 900 € ) folibois@gmail.com
w Baby sitting : Bonjour Je m appelle Blan-
dine, j ai 46 ans, je suis maman de 3 enfants 
et également nounou. Je suis une personne 
de confi ance avec de l expérience. Je suis 
disponible pour garder vos enfants à partir 
du 25 Juin, je serai véhiculée. N hésitez à me 
contacter pour plus de renseignements au 
0642240254. A bientôt. ) +590 642 24 02 54

I DIVERS I

w Panier Hamac pour Chat : Panier Hamac 
pour Chat en très bon état avec ventouse. 
Prix : 30 € ) jv9774@orange.fr
w cage transport avion chien : Cage transport 
avion (iata) pour chien jusquà 35 kg H 68 l 
85, L 58 cm. A servi pour un seul voyage. Prix : 
100 € ) +590 590 27 66 52
w TV Samsung 83 cm : TV Samsung 83 cm en 
très bon état, télécommande un peu fati-
gué. Prix : 40 € ) +590 690 26 36 40
w Enceinte de monitoring KRK6 + pieds : A 
vendre paire d’enceinte plus leurs pieds. Prix : 
300 € ) +590 690 48 53 00

w Barre de son : A vendre barre de son philips 
avec caisson de basse en bon état. Blue-
tooth, entrée optique, audio in, ect. Prix : 50 € 
) +590 690 53 32 27
w accessoires console wii : a vendre jeux, 
manettes et cables et console mais qui 
ne fonctionne pas voltage 120w, le lot 
ou accessoires. Prix : 20 € à débattre 
) +590 690 49 37 25
w Samsung S23 : Samsung S23 noir vend 
cause double emploi, acheté en Mai 2023 
état neuf servi une semaine. Prix : 980 € 
) 07 83 25 44 29
w Sweat shirt rhude & chrome sbh : Taille s et 
m Disponible cadeau souvenir sbh ou autres. 
Femme. Prix : 150 € ) v.quinola@gmail.com
w DOCKSIDES PORTLAND CRAZY DK GREY : 
Prix d’achat de base : 169€ État : Très bon 
(peu utilisé) Pointure : 43. Homme. Prix : 100 € 
) marcel.teddy@outlook.com
w - sono : Brade : plus de place 2 speaker 
JBL- JRX100 Europower PMP 6000. Prix : 200 € 
) +590 690 41 87 51
w Bass - compresseur : Brade : Compres-
seur/Limiteur Basse MXR M87 Bass Com-
pressor Neuf Jamais servie. Prix : 160 € 
) +590 690 41 87 51
w Pedale Wah-Wah : DUNLOP CRY BABY Neuf 
Jamais servie. Prix : 120 € ) +590 690 41 87 51
w Aide aux devoirs / cours particuliers : Maî-
tresse, je propose de l’aide aux devoirs et/
ou des cours particuliers pour des élèves du 
primaire au collège en français, histoire géo, 
maths et langues (anglais et espagnol) Dispo-
nible en fi n d’après-midi à partir de 17h et les 
mercredis matins. ) paolamd31@gmail.com
w Cours de Français et langues étrangères 
par webcam : Professeure-Formatrice-Tra-
ductrice professionnelle et expérimentée, 
42  ans, donne cours (20€/H) de Français/FLE/
Lettres/Philosophie/Anglais/Espagnol/Italien/
Histoire de l’art, tous niveaux. Par webcam, 
en distanciel, par skype uniquement, par-
tout en France et à l’international. Prix : 20 € 
) +33 6 33 46 89 91 SABRINA services

w Aide aux devoirs, English Lessons/Cours de 
chinois : Bonjour à tous, Je m'appelle Sylvain 
et je suis Enseignant à l'école publique de 
Gustavia en charge du bilingue anglais pour 
le cycle 2. J'ai créé EFSB-Multi'Arts (English 
First Saint-Barth) et je propose de l'aide aux 
devoirs (OCP), des cours de soutien scolaire 
(OCM), des ateliers d'anglais et de chinois 
pour des enfants de 3 à 12 ans à mon domi-
cile à Lorient. Contactez-moi pour connaitre 
les créneaux disponibles et défi nir les be-
soins de votre enfant. Teacher Sylvain. Prix : 
97 133 € ) +590 690 47 13 98
w Devenez Franchisé en vidéo protection 
et alarme : VIVRE EN PAIX est une marque 
déposée à l'INPI sous le N° 4320351, elle est 
certifi ée APSAD (risques lourds), en intrusion, 
en vidéo protection et en cyber sécurité par 
le centre national de protection et de pré-
vention. L’entreprise est référencée sur le site 
du ministère de l’intérieur. Nous recherchons 
à développer notre marque sur le secteur des 
Caraïbes, le siège sera basé à Saint Barthé-
lemy. Vivre en Paix crée un réseau d'entre-
prises indépendantes franchisées sur le mar-
ché de la sécurité des biens d’habitations 
des particuliers, des locaux professionnels et 
des bâtiments des collectivités locales, par le 
biais de contrats de franchises exclusives par 
département. Chaque franchisé rejoindra 
le réseau Vivre en Paix pour bénéfi cier de 
l’expérience, de la formation, de l’accom-
pagnement technique, commercial et admi-
nistratif de la maison mère crée en 2010 et 
de la gamme de produits. LE PROFIL DE NOS 
FRANCHISES : Manager ou Commercial ou 
Technicien Connaissance du tissus écono-
mique local souhaitable. NOTRE CONCEPT 
EST BASE SUR : Une formation et un accom-
pagnement technique, commercial et admi-
nistratif La fourniture de systèmes d’alarmes 
Vivre en Paix et de vidéo protection, de fu-
migène, coffre fort et systèmes domotiques. 
Des accords cadres avec nos partenaires 
fi nanciers d’aides à la vente aux particuliers, 

HOROSCOPE
professionnels et collectivités locales 
Une méthode de développement 
commerciale. Une logistique tech-
nique (formation technique et soutien 
technique permanent) Une logistique 
commerciale (formation commer-
ciale) Une logistique administrative 
avec un standard dirigé depuis la 
maison mère à Montredon des Cor-
bières Rejoignez Vivre en paix France 
et bénéfi ciez d'un retour sur investisse-
ment en seulement 1 an Pour plus de 
renseignements demandez Mr Visa. 
Prix : 20 000 € ) +33 6 69 45 60 02 Vivre 
en paix 
w A.I.S services Saint-barth : Va-
cances, déplacement professionnel, 
familial pas d’inquiétude A.I.S est là. 
En période cyclonique ou autre, plu-
sieurs services pour votre villa. Sécu-
risation, arrosage, vérifi cation, nourrir 
vos  animaux et bien plus encore…. 
) +590 690 76 03 18 Any inclusive 
service

BÉLIER

21/03-20/04

Vous êtes bien dans votre peau. 
Une vague d'optimisme vous permettra 

de voir grand et en couleurs !

TAUREAU
21/04-20/05

Comptez sur un ciel bienveillant 
pour accroître vos revenus, 

favoriser les rentrées d'argent, 
pouvoir opérer des placements 
importants, vous portez chance.

LION

23/07-22/08

Votre entourage vous donne le 
vertige… Ce n'est pas le moment de vous 

isoler ! Vous êtes incité à cloisonner 
davantage votre vie privée de 

votre vie extérieure

SAGITTAIRE
23/11-21/12

Votre patience finit par payer. 
Pour retrouver le moral, retenez 

une seule chose « c'est que 
l'on obtient rien sans rien ». 

La chance revient très 
vite, votre sourire 

aussi.

CAPRICORNE

22/12-20/01

Le hasard fait bien les choses, 
la nouveauté arrive par la grande porte 
et ce mouvement plein de dynamisme 

vous est favorable.

VERSEAU

21/01-19/02

Chacun défend ses positions 
et vous aller peut-être comprendre 

en quoi vous vous étiez trompé 
dans vos jugements.

POISSON

20/02-20/03

Celui qui cherche votre compagnie 
aujourd'hui doit comprendre que vous 

ne vous contentez jamais de ce 
qui est mais disposez toujours 

d'une longueur 
d'avance vers ce 

qui sera.

VIERGE

23/08-22/09

On peut dire que vous vous en sortez bien. 
Vous vous épanouissez de jour en jour, 

vos amours sont mis en lumière par 
les astres. Sans faire de bruit, 

un changement positif 
arrive dans votre 

vie.

BALANCE

23/09-22/10

Vous vous tournez vers le futur. 
Faites vos plans sans bâcler les détails clé. 

Vous risquez d'être distrait 
par vos pensées désordonnées 

qui freinent votre 
concentration.

SCORPION
23/10-22/11

Vous avez raison de faire 
confiance à votre entourage pour vous 
faire épauler ! C'est en poursuivant les 
efforts de la veille en ce qui concerne 

votre hygiène de vie que vous 
irez dans la meilleure 

direction 
possible.

GÉMEAUX

21/05-21/06

La Lune met l'accent sur la 
communication et ça tombe plutôt bien 

puisque vous aviez besoin de vous exprimer 
côté sentiments. Ne faites plus la 

sourde oreille, communiquez 
vivement sur vos 

envies et vos 
désirs. 

CANCER

22/06-22/07

Le fait de guider les choses 
avec doigté vous permettra de vous 

positionner de manière stable et durable. 
Vous savez depuis longtemps 
comment faire pour réguler 

une situation 
épineuse. 
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20:10 - CAMILLE & IMAGES
Divertissement

23:25 - CAMILLE & IMAGES
Divertissement

21:10 - AVEC FLORENT 
PAGNY, TOUT LE MONDE ELA
Divertissement

23:40 - FLORENT PAGNY : 
LE PHÉNIX - Divertissement

21:10 - LE GRAND QUIZ : 
CODE DE LA ROUTE
Jeu

23:25 - LE GRAND QUIZ DU QI
Jeu

21:10 - 30 ANS D'ÉMISSIONS 
CULTES - Divertissement

23:20 - 30 ANS D'ÉMISSIONS 
CULTES - Divertissement

21:10 - CHAMBOULTOUT
Film Comédie

23:10 - ESPRITS CRIMINELS
Série/Feuilleton Policier 

21:10 - INTOUCHABLES
Film Comédie

23:10 - EQUALIZER 2
Film Action

21:10 - UN GARS, UNE FILLE 
(AU PLURIEL) - Téléfi lm

23:05 - UN GARS, UNE 
FILLE : LE MEILLEUR
Série/Feuilleton Comédie

21:10 - UN GARS, 
UNE FILLE (AU PLURIEL)
Téléfi lm

23:00 - UN GARS, UNE FILLE 
(AU PLURIEL) - Téléfi lm

21:10 - THE VOICE KIDS
Divertissement

23:40 - THE VOICE KIDS, 
LA SUITE
Divertissement

21:10 - LES TUCHE
Film Comédie

22:55 - LES TUCHE : UN 
PHÉNOMÈNE QUI TUCHE… 
Documentaire Cinéma

21:10 - GOOD DOCTOR
Série/Feuilleton Drame

22:50 - CHICAGO MED
Série/Feuilleton Drame

21:10 - GOOD DOCTOR
Série

23:35 - CHICAGO MED
Série

21:10 - THOR : RAGNAROK
Film Fantastique

23:30 - ESPRITS CRIMINELS
Série/Feuilleton Policier

20:35 - QUALIFICATIONS 
EURO 2024 - Sport Football

22:45 - LES BLEUS 
EN MISSION
Documentaire Sport

21:10 - CAPITAINE MARLEAU
Série/Feuilleton Policier

22:50 - DRAG RACE FRANCE, 
UNE SEULE SERA LA…
Téléréalité

21:10 - CAPITAINE MARLEAU
Série/Feuilleton Policier

22:50 - CAPITAINE 
MARLEAU
Série/Feuilleton Policier

21:10 - BEAST
Film Aventure

22:40 - COULEURS 
DE L'INCENDIE
Film Drame historique

21:10 - MAYDAY
Film Action

22:55 - BEAST
Film Aventure

19:55 - CHAMPIONNATS DU 
MONDE - Sport Athlétisme

22:50 - CHEMINS 
DE TRAVERSE
Magazine Aventure

21:10 - LES 7 MERCENAIRES
Film Western

23:15 - MR WOLF 
Film Thriller

20:55 - LE POISON DE LA 
VENGEANCE - Film Drame

22: 40 - BARBIE, LA FEMME 
PARFAITE ?
Documentaire Société

20:55 - MEURTRES 
À SANDHAMN 
Série/Feuilleton Thriller

22:25  - TAXI DRIVER
Film Drame

21:10 - LA BELLE 
ET LA BÊTE - Film

23:30 - RECHERCHE 
APPARTEMENT OU MAISON
Magazine Vie pratique

21:10 - À FOND
Film Comédie d'action

22:50 - MAISON À VENDRE
Magazine Vie pratique

21:10 - CHAMPIONNATS 
DU MONDE
Sport Athlétisme

22:45 - QUELLE ÉPOQUE
Divertissement

21:10 - FORT BOYARD
Jeu

23:30 - FORT BOYARD
Jeu

21:00 - TOP 14
Sport rugby

22:50 - EMILY, CRIMINELLE 
MALGRÉ ELLE
Film Thriller

21:00 - TOP 14
Sport Rugby

23:20 - JAMEL COMEDY 
CLUB - Divertissement

21:10 - MEURTRES À 
COGNAC - Téléfi lm Policier

22:40 - MEURTRES 
À AVIGNON
Téléfi lm Policier

21:10 - MEURTRES 
À CHANTILLY - Téléfi lm

22:40 - MEURTRES 
À ORLÉANS - Téléfi lm

20:50 - JAPON, 
LES RACINES DU SOLEIL
Documentaire
22:25 - CAPTURER LE CO2
DANS L'AIR : UN MOYEN…
Documentaire

20:50 - LES ALPES À VOL 
D'OISEAU - Documentaire

22:20 - LES MONTAGNES 
DE LA VALTELINE
Documentaire

21:10 - NINE PERFECT 
STRANGERS - Série

22:55 - NINE PERFECT 
STRANGERS
Série

21:10 - NINE PERFECT 
STRANGERS - Série

23:05 - NINE PERFECT 
STRANGERS
Série

21:05 - CHAMPIONNATS 
DU MONDE
Sport Athlétisme

22:45 - L'HOMME AU 
PISTOLET D'OR - Film

21:10 - BAC NORD
Film Thriller

22:55 - L'ESPION 
QUI M'AIMAIT
Film Espionnage

21:05 - TOP 14
Sport Rugby

23:20 - FREAKS OUT 
Film Drame fantastique

21:00 - TOP 14
Sport Rugby

23:20 - SMILE
Film Horreur

21:10 - LA DISPARUE 
DU LAC NOIR - Série

22:55 - LA DISPARUE 
DU LAC NOIR - Série 

21:10 - COMMISSAIRE DUPIN 
Série/Feuilleton Policier

22:40 - COMMISSAIRE DUPIN
Série/Feuilleton Policier

21:00 - HEAT 
Film Thriller

23:45 - LA FILLE AUX 
MAINS D'OR
Film Drame

21:00 - L'INCONNU DU 
NORD-EXPRESS - Film

22:40 - DANS L'OMBRE 
D'HITCHCOCK, ALMA ET 
HITCH - Documentaire

21:10 - CAPITAL
Magazine société

23:10 -ENQUÊTE EXCLUSIVE
Magazine

21:10 - CAPITAL
Magazine Economique

23:10 - ENQUÊTE EXCLUSIVE
Magazine Information

21:10 - FILLES DU FEU
Série/Feuilleton Drame

23:00 - ENFER BLANC
Série/Feuilleton Thriller

21:10 - FILLES DU FEU
Série

23:05 - ENFER BLANC
Série

21:00 - THE UNDECLARED 
WAR - Série

22:45 - GAD ELMALEH : 
« D'AILLEURS »
Spectacle

21:00 - THE UNDECLARED 
WAR - Série

23:45 - MAYDAY
Film Action

21:10 - UN CRIME 
AU PARADIS 
Film

22:40 - PRINCESSE EUROPE
Film Documentaire

21:10 - BROOKLYN 
AFFAIRS - Film Policier

23:35 - LE GOÛT 
DE LA TERRE
Documentaire Nature

20:50 - EXCALIBUR
Film Aventure

23:10 - OPÉRATION EYE 
IN THE SKY
Film Thriller

20:50 - AMERICAN 
BEAUTY - Film drame

22:30 - BRAINWASHED, 
LE SEXISME AU CINÉMA
Documentaire Cinéma

21:10 - L’AMOUR EST 
DANS LE PRÉ - Téléréalité

23:20 - L'AMOUR VU DU PRÉ
Téléréalité

21:10 - L'AMOUR 
EST DANS LE PRÉ
Téléréalité

23:10 - L'AMOUR VU DU PRÉ
Téléréalité

21:10 - JAPON, 
UN NOUVEAU MONDE 
SAUVAGE - Documentaire
22:40 - UNE PLANÈTE, 
DEUX MONDES SAUVAGES
Documentaire

21:10 - JOYEUSES PÂQUES
Théâtre

23:35 - DIX ANS APRÈS
Théâtre

21:00 - LIGUE 
DES CHAMPIONS
Sport Football
22:40 - LIGUE DES 
CHAMPIONS LE DÉBRIEF
Sport football

21:10 - BABYLON
Film Drame historique

23:15 - TÁR
Film Drame

21:10 - LA STAGIAIRE
Série/policière

22:00 - LA STAGIAIRE
Série/policière

21:10 -  LA STAGIAIRE
Série

21:55 - LA STAGIAIRE
Série

20:55 - FAST FASHION 
Documentaire Société

22:30 - RETRAITÉS OU 
MALTRAITÉS ?
Documentaire Société

20:55 - DJIHAD SUR 
L'EUROPE - Série 
documentaire Politique
23:35 - TROIS FRÈRES, 
UN PÈRE ET LE DJIHAD
Documentaire Société

21:10 - ZONE INTERDITE
Magazine Société

23:00 - ZONE INTERDITE
Magazine Société

21:10 - LE CHANT DU LOUP
Film Drame

23:15 - TRAQUE EN EAUX 
PROFONDES À BORD D'UN…
Documentaire Découverte

21:10 - LES INVISIBLES
Série

22:55 - JUGÉ SANS JUSTICE 
Téléfi lm Drame policier

21:10 - LE PREMIER VENU
Téléfi lm 

22:50 - JUSTICE EN FRANCE
Série documentaire Société

21:00 - LIGUE 
DES CHAMPIONS
Sport football

23:15 - LE TIGRE ET 
LE PRÉSIDENT - Film

21:00 - LES MIENS
Film Drame

22:30 - LA PART DU LION : 
UNE HISTOIRE DE LA…
Documentaire Historique 

21:10 - DES RACINES ET DES 
AILES - Magazine Reportage

23:20 - REMEMBER MY NAME 
Documentaire Découverte

21:10 - LE MONDE DE JAMY
Magazine Science 
et technique

23:10 - MAMAN CHANTEUSE
Documentaire Société

20:55 - HITCHCOCK
Film Biographie

22:30 -HELEN MIRREN, 
UNE ACTRICE ROYALE
Documentaire Biographie

20:55 - LES AMOURS 
D'ANAÏS
Film Comédie romantique

22:30 - VIVA LA VULVA
Documentaire Société

21:10 - LA PHOTO PARFAITE 
Divertissement

23:15 - ET SI ON SE DISAIT 
TOUT ? 
Divertissement

21:10 - LE MEILLEUR 
PÂTISSIER - Divertissement

23:10 - LE MEILLEUR 
PÂTISSIER : LA CUISINE…
Divertissement

21:10 - LE GRAND 
ÉCHIQUIER
Divertissement

23:15 - L'UN DANS L'AUTRE
Film Comédie

21:10 - ENVOYÉ SPÉCIAL
Magazine Reportage

23:00 - COMPLÉMENT 
D'ENQUÊTE
Magazine Société

21:00 - SLOW HORSES
Série

22:40 - LA COUR 
DES MIRACLES 
Film Comédie

21:10 - SLOW HORSES
Série

22:40 - JÉRÔME, LES YEUX 
DANS LE BLEU
Série

21:10 - J'AI MENTI
Série/Feuilleton Drame

22:10 - J'AI MENTI
Série/Feuilleton Drame

21:10 - J'AI MENTI
Série

23:05 - LA FRANCE EN VRAI
Magazine Société

20:55 - THE PARADISE
Série/Feuilleton Dramatique

22:40 - THE PARADISE
Série/Feuilleton Dramatique

20:55 - BORGEN : LE 
POUVOIR ET LA GLOIRE
Série
22:50 - BORGEN : LE 
POUVOIR ET LA GLOIRE
Série

21:10 - CRUELLA
Film Comédie

23:25 - RECHERCHE 
APPARTEMENT OU MAISON
Magazine Vie pratique

21:10 - EN FAMILLE
Série

22:50 - EN FAMILLE
Série
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BESOIN D'UN VÉHICULE ?

Venez découvrir
notre parc d'exposition à Lurin
de véhicules d'occasions

Consulter le contrôle technique du véhicule.3

Vérifiez le kilométrage du véhicule.1 

Inspectez l'extérieur, l'intérieur et le moteur.2 

Contrôler les dossiers d'entretien.4

5 Testez le véhicule lors d'un petit tour.

À VÉR I F I ER  
AVANT D 'ACHETER
UN VÉH ICULE  D 'OCCASION

5 CONSE I LS

Route de la page, Public - 0590 277 098 - 0690 288 322 - garage@budgetstbarth.com - www.budgetstbarth.com 
 Du lundi au vendredi de 8h à 12h et de 14h à 18h et le samedi de 8h à 12h

Hyundai Grand i10

 Hyundai Venue

Mini Cooper

Volkswagen Polo

Fiat 500

Tivoli

Korando

...

ou appeler votre conseiller !




